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Einfiihrung

t.}j)\ g;;jﬂ bl (w

Fir jeden geistig gesunden und geschlechtsreifen Muslim
ist es Fardhul-‘Ayn (Pflicht), das fiinfmal tagliche Gebet
einzuhalten. Der Gesandte Allahs & befahl uns sogar,
auch ein siebenjahriges Kind zum Gebet zu ermahnen
und ein zehnjahriges Kind durch Bestrafung an das Gebet
zu gewohnen. (Sunan Abi Dawad 495 sinngemdf3) Im noblen
Qur’an und in den edlen Hadithen wird das Gebet sehr
eindringlich befohlen. Es gibt zahlreiche Warnungen fir
das Unterlassen des Gebets.

Prophetische Aussagen

1.

Der Gesandte Allahs #z wurde gefragt, welche Tat die
beste ist. Er £ erwiderte: , Das Verrichten des Gebets
zu seiner (festgesetzten) Zeit.” (Sahih Buchari 7096)

. Der edle Prophet £ sagte: ,Die finf (taglichen) Ge-

bete, von Jumu‘ah zu Jumu‘ah und von Ramadhan zu
Ramadhan I6schen das, was zwischen ihnen (an klei-
nen Stinden) ist, aus, vorausgesetzt, die groen Siin-
den werden gemieden.” (Sahih Muslim 233)

. Er 28 sprach: ,Wer auf sie (d. h. die fiinf Gebete) auf-

passt (und sie einhdlt), fiir den werden sie am Tag der
Auferstehung ein Nir (Licht), ein Beweis (flr den
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Einflhrung

Glauben) und eine Errettung sein. Und wer nicht auf
sie aufpasst, flir den werden sie kein Nar, kein Beweis
und keine Errettung sein. Und er wird am Tag der Auf-
erstehung mit Qarln, Fir'awn, Hdman und Ubayy bin
Chalaf sein.” (Musnad Ahmad 6576)

Aussagen der edlen Sahabah #

1.

Der edle ‘Umar < schrieb wahrend seiner Herrschaft
an seine Gouverneure: ,Wahrlich, in meinen Augen ist
das Gebet die wichtigste Sache, was euch betrifft. Wer
es bewahrt oder (sagte er:) auf es aufpasst, der hat
seine Religion bewahrt. Wer es jedoch verschwendet,
der ist in Bezug auf die anderen Dinge (der Religion)
noch verschwenderischer.” (Mu’atta Malik)

. Der edle ‘Abdullah bin Schaqiq « sagte: ,Die Sahabah

sahen auBer dem Unterlassen des Gebets keine Tat als
Kufr (Unglaube) an.” (Sunan Tirmidhi 2622)

Die Strafe fiir das Unterlassen des Gebets

Nach allen vier Rechtsschulen verdient jemand, der die
Gebete nicht verrichtet, eine schwere Bestrafung. Imam
A'zam Abl Hanifah zis ist der Meinung, dass eine solche
Person schwer bestraft wird und fiir immer eingesperrt
wird. Die Meinung der anderen drei Imame ist sogar noch
strenger und harter. (siehe Raddul-Muhtar)

Chayr Muhammad Jishti Hanafi 4ic &) lic
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Grundlegende Regeln

Regel 1: Am Tag und in der Nacht sind insgesamt 5 Gebete
Pflicht: Fajr (Morgengebet), Zuhr (Mittagsgebet), ‘Asr
(Nachmittagsgebet), Maghrib (Abendgebet) und ‘Ischa’
(Nachtgebet). Zusatzlich ist das Witr-Gebet obligatorisch
(wajib). Vor und nach diesen funf Gebeten werden zwolf
Rak‘ah Sunnah Mu’akkadah (betonte Sunnah) und acht
Rak‘ah Sunnah Ghayr Mu’akkadah (nicht betonte Sunnah)
verrichtet. Alle Gbrigen Gebete sind Nafl (freiwillige Ge-
bete). Die Anzahl der Nafl-Gebete ist nicht begrenzt. Be-
zuiglich einiger Nafl-Gebete wird jedoch in den Hadithen
eine bestimmte Anzahl und Belohnung erwahnt, bei-
spielsweise beim Tahajjud-, Ischraq und Duha-Gebet.

Regel 2: In einer Stadt, Kleinstadt und in einem Dorf, in
denen die wichtigsten Geschafte vorhanden sind?, ist es
Pflicht, am Freitag anstelle des Mittagsgebets das
Jumu‘ah-Gebet (Freitagsgebet) zu verrichten. In jeder
Ortschaft, in der diese Bedingung nicht erfllt ist, muss

1 Die bevorzugte Meinung ist jedoch, dass die Pflicht zum Jumu‘ah nur
in Ortschaften/Gemeinden besteht, in denen es eine filhrende Macht
(wie einen Blrgermeister) und einen Richter, einen (Gemeinde-)Rat,
ein Gericht oder eine dhnliche Einrichtung gibt, die die Macht hat,
rechtskraftige Urteile unter der Bevdlkerung zu erlassen. (Raddul-
Muhtaér 5: 5-10)
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Grundlegende Regeln

stattdessen das Zuhr-Gebet verrichtet werden. (Schami,
Qadhi Chan)

Regel 3: Wer die zwei Rak‘ah Sunnah vor dem Fajr-Gebet
aufgrund der Teilnahme am Gemeinschaftsgebet oder
wegen Zeitknappheit nicht verrichten konnte, sollte sie
nach Sonnenaufgang, jedoch vor dem Zuhr, nachholen. Es
ist nicht erlaubt, sie wahrend des Sonnenaufgangs (d. h.
bis ca. 20 Minuten danach) zu beten. (Fatawa Schami)

Regel 4: In Zlgen (Flugzeugen und anderen Transportmit-
teln) ist es Pflicht, die pflichtigen Gebete in Richtung
Qiblah und im Stehen zu verrichten. Es ist nicht erlaubt,
die Pflichtgebete in eine andere Richtung als zur Qiblah
oder ohne islamisch giiltige Entschuldigung im Sitzen zu
verrichten.

oo e
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Tabelle der Anzahl der Raka‘at (der fiinf tagli-
chen Gebete)

Gebet Pflicht Sunnah Sunnah Ghayr
Mu‘akkadah | Mu’akkadah/Nafl
Fajr 2 Rak‘ah 2 Rak‘ah da-
vor
Zuhr 4 Rak‘ah 4 Rak‘ah da- | 2Rak‘ah (Nafl)
vor danach
2 Rak‘ah da-
nach
‘Asr 4 Rak‘ah 4 Rak‘ah (Sunnah
Ghayr Mu’akka-
dah) davor
Maghrib 3 Rak‘ah 2 Rak'ah da- | 6 Rak'ah (Nafl
nach Awwabin) danach
‘Ischa’ 4 Rak‘ah 2 Rak‘ah da- | 4 Rak‘ah davor
3 Rak‘ah nach 2 Rak‘ah (Nafl)
Witr nach den Sunnah
(wajib) 2 Rak‘ah (Nafl)
nach dem Witr
Jumu‘ah 2 Rak‘ah 4 Rak‘ah da-
vor
4 & 2 Rak‘ah
danach
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Wichtige Ratschldge von Schaykh Hajji Im-
dadullah Muhajir Makki zis

Die folgenden Punkte sollten im Leben eingehalten wer-
den:

1.

Zunachst muss man sich das Wissen Uber die notwen-
digen Regeln (der Religion) und tGber die ‘Aqa’id (Glau-
bensbekenntnisse) der Ahlus-Sunnah wal-Jama‘ah an-
eignen.

AnschlieBend muss man sich von den niedrigen Eigen-
schaften, wie Gier (nach der Dunya), Zorn, Liige, Las-
terei, Geiz, Neid, Angeberei, Hass, Groll ... trennen.
Daraufhin sollte man sich die lobenswerten Eigen-
schaften, wie Geduld, Dankbarkeit, Genugtuung (mit
Allahs Versorgung), Vertrauen (in Allah), Zufrieden-
heit (mit Allahs Bestimmung) ... aneignen.

Man muss die Gebote der Schari‘ah immer einhalten.
Man sollte zu keiner Zeit unachtsam gegeniber dem
Gedenken an Allah werden.

Man muss sich vor allen Taten hiten, die im Wider-
spruch zur Schari‘ah stehen.

Man sollte sich selbst als den Niedrigsten (gegeniber
anderen) ansehen.

13



Wichtige Ratschlage von Schaykh Hajji Imdadullah
Muhajir Makki v

8. Man sollte weich sprechen.

9. Man sollte das Stillbleiben und die Einsamkeit bevor-
zugen.

10.Man sollte weder so viel essen, dass man faul wird,
noch so wenig, dass man bei der ‘Ibadah schwach
wird.

11.Man sollte sich wegen Armut und Knappheit keine
Sorgen machen und keinen Stress nehmen.

12.Man sollte zu den Nahen und Verwandten weich sein,
ihre Fehler Gbersehen und ihnen verzeihen.

13.Man sollte nicht Uber andere lastern oder schlecht
Uber sie reden.

14.Man sollte die Fehler und Makel anderer verstecken.

15.Man sollte sich seine eigenen Schwachen vor Augen
halten.

16.Man sollte wenig lachen und mehr weinen.

17.Man sollte sich vor der Strafe Allahs flrchten.

18.Man sollte sich immer an den Tod erinnern.

19.Man sollte taglich die eigenen Taten abrechnen.

20.Man sollte nicht an islamisch verbotenen Sitzungen
teilnehmen.

21.Man sollte sich vor den falschen Traditionen bewah-
ren und sich von ihnen nicht tduschen lassen.

22.Man darf Nutzen aus dem (islamisch erlaubten) Be-
such der Graber frommer Menschen ziehen.

14



Wichtige Ratschlage von Schaykh Hajji Imdadullah
Muhajir Makki v

23.Man sollte von Zeit zu Zeit die Graber der Verstorbe-
nen besuchen und ihnen Belohnung zukommen las-
sen.

24.Man sollte Zeit in der Gesellschaft der Armen, der Ge-
lehrten und der Frommen verbringen.

25.Man sollte Adab (einen respektvollen und sittlichen
Umgang) haben und die Befehle und Ratschlage des
eigenen Schaykhs/Lehrers befolgen.

26.Man sollte stets Du‘a fir Istigamah (Standhaftigkeit)
machen.

oo

15



Ein wichtiger Hinweis zum Gebet

Einige Muslime beschweren sich, dass sie beim Gebet
keine Lust und keinen Genuss empfinden. Sobald wir mit
dem Gebet beginnen, stellen sich Schaytan und unsere
Nafs mit voller Wucht gegen uns und wir werden von Tau-
senden Einfliisterungen und unzahligen Gedanken uber-
fallen. Die Konzentration des Herzens und die Ruhe der
Seele verschwinden. Manchmal ist es noch schlimmer:
Man weill nicht einmal mehr, wie viele Rak‘at man ver-
richtet hat, was man gelesen hat und was nicht. Einige
Muslime stiirzen durch diese Sorgen so tief, dass sie die
Hoffnung verlieren und das Gebet unterlassen. Und wer
das Gebet nicht unterlasst, ist standiger Sorge und Trauer
ausgesetzt, da er keine seelische Ruhe und keinen inne-
ren Frieden hat. Dabei ist es doch eindeutig und klar, dass
der Mensch zu den Dingen, die auRerhalb seiner Kon-
trolle liegen, nicht verpflichtet ist. Der Islam legt dem
Menschen keine Dinge auf, die nicht in seiner Wahl lie-
gen. Was in der Schari‘ah verboten ist, ist das absichtliche
Bringen von Einflisterungen in die Gedanken und sich ab-
sichtlich vom Gebet ablenken zu lassen. Wenn Einfliste-
rungen jedoch von selbst kommen oder wenn man aus

16



Ein wichtiger Hinweis zum Gebet

Unachtsamkeit die Konzentration verliert, wird das ver-
ziehen.

Die Ruhe des Herzens und der Fokus der Seele sind
keine Voraussetzungen fiir das Gebet, sodass es ohne sie
nicht giltig ware. Selbstverstandlich sind sie erwiinscht
und lobenswert, um die Vollstdndigkeit und Schénheit
des Gebets zu erlangen. Deshalb sollte man sich anstren-
gen, sie zu erlangen. Wenn dies jedoch nicht gelingt, darf
das Gebet deswegen nicht unterlassen werden. Das Ge-
bet muss in jeder Lage gebetet werden, egal, ob es Spal}
macht oder nicht. Zugleich sollte man sich kontinuierlich
bemiihen, Konzentration und die Anwesenheit des Her-
zens zu entwickeln, damit das Gebet allmahlich zu einem
vollkommenen Gebet wird. Somit wirst auch du dazu fa-
hig, das Gebet mit Anwesenheit des Herzens und voller
Konzentration zu verrichten, wie es die Freunde Allahs
tun.

Die groRBen Gelehrten der Religion haben geschrieben,
dass man, sobald die Konzentration im Gebet nachlasst
und verschiedene Gedanken aufkommen, diesen keine
Aufmerksamkeit schenken und nicht lber sie nachden-
ken sollte. Stattessen sollte man die Worte des Gebets
verstehen, Uber sie nachdenken und das Gebet somit mit
vollstéandiger Konzentration verrichten. Man sollte die Be-
deutung der Du‘as (Bittgebete) des Gebets erlernen, sich

17



Ein wichtiger Hinweis zum Gebet

auf sie konzentrieren und sich bewusst sein, dass man vor
dem Herrn steht. Er hort unsere Worte und unser Geflus-
ter und sieht all unsere Bewegungen. Er weil} genau lber
unser AuReres und unser Inneres Bescheid. Wenn wir uns
anstrengen und uns an dieses Rezept halten, kdnnen wir
bereits nach wenigen Tagen die Ehre erhalten, mit Allah
zu kommunizieren. Zu diesem Zweck wurde dieses vorlie-
gende Werk verfasst.

o oo
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Al-Asma’ul-Husna — die sch6nsten Namen

Allahs

In einem noblen Hadith sagte der Gesandte Allahs &:
,Wabhrlich Allah hat neunundneunzig Namen — einhun-
dert auBer eins. Wer sie umfasst, wird ins Paradies eintre-

ten.” (Sahih Bachari 2736)

Um den Segen dieser schonsten Namen zu erlangen, nen-
nen wir sie im Folgenden:

Er ist Allah, auRer dem es keinen Gott gibt.

350
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Al-Asma’ul-Husna — die schonsten Namen Allahs
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Al-Asma’ul-Husna — die schonsten Namen Allahs
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Al-Asma’ul-Husna — die schonsten Namen Allahs
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Al-Asma’ul-Husna — die schonsten Namen Allahs
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar

Die erste Kalimah (Al-Kalimah At-Tayyibah)

by 2z iy

La ilaha illallah. Muhammadur-rasalullah.
Es gibt keinen Gott auer Allah. Muhammad £ ist der Ge-
sandte Allahs.

Der Vorzug

In einem Hadith steht: ,Wahrlich, Allah hat das Feuer fir
denjenigen verboten, der ,La ilaha illallah’ sagt und damit
das Wohlgefallen Allahs bezweckt.” (Sahih Muslim 263) Je-
doch ist das Praktizieren auch eine Bedingung. Als der
edle TabiT Wahb bin Munabbih zi gefragt wurde: ,Ist
denn nicht ,La ilaha illallah’ der Schlissel zum Paradies?”,
erwiderte er: ,Naturlich. Jedoch hat jeder Schliissel auch
Zshne. Wenn du nun mit einem Schlissel kommst, der
Zahne hat, 6ffnet sich die Tur fir dich, ansonsten nicht!“
(At-Tarich lil-Buchart 261; siehe Sahih Buchari)

Die zweite Kalimah - die Schahadah (das Glaubens-
bekenntnis)
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar

Asch-hadu alla ilaha illallah, wa asch-hadu anna Muhamma-
dan ‘abduhi wa rasaluh.
Ich bezeuge, dass es keinen Gott gibt aufer Allah. Und ich
bezeuge, dass Muhammad Sein Diener und Sein Gesandter
ist.

Die dritte Kalimah (Tamjid) — die Lobpreisung Allahs
esal) el s M85 05

Subhanallah, wal-hamdu lillah, wa |3 ilaha illallah, wallahu
Akbar, wa la hawla wa la quwwata illa billah.

Rein ist Allah (von allerlei Schwéchen und Makeln). Und al-
les Lob gebUhrt Allah. Und es gibt keinen Gott auBer Allah.
Und Allah ist der GroRte. Und es gibt keine Macht und keine
Kraft auBer durch Allah, den Allerhéchsten, den gewaltig
GroRen.

Die vierte Kalimah (Tawhid) — die Einheit Allahs
o S G A A d &y Y A AN A Y
st § e 585 S 0l SSU N E SR

La ilaha illallahu wahdah 13 scharika lah; lahul-mulku wa la-
hul-hamd. YuhyT wa yumit; wa huwa hayyulla yamat. Biyadi-
hil-chayr; wa huwa ala kulli schay’in gadir.
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar

Es gibt keinen Anbetungswiirdigen auBer Allah allein; Er hat
keinen Partner. lhm gehort die Herrschaft und Ihm gebuhrt
alles Lob. Er gibt Leben und Er gibt Tod, und Er ist ewig le-
bendig und stirbt nicht. In Seiner Hand liegt alles Gute und
Er hat zu allem die Macht.

Der Vorzug

In einem edlen Hadith steht: ,Wer ein Einkaufszent-
rum/Geschéft betritt und ... (dieses Du‘a) liest, fur den
schreibt Allah eine Million Belohnungen auf, I16scht eine
Million seiner Stiinden und erhéht eine Million seiner Stu-
fen (im Jannah).” (Sunan Tirmidhi 3428)

Die fiinfte Kalimah (Sayyidul-Istighfar) — die beste
Reueformel

Je vl el g '@N*;\)&a\;@m
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Allahumma anta rabbi. La ilaha illa anta. Chalagtani wa ana
‘abduka, wa ana ‘ala ‘ah-dika wa wa‘dika mastata‘t. A'Gdhu
bika min scharri ma sana‘t. Abd’u laka bini‘matika ‘alayya,
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar

wa abi’u bidhambi; faghfir I1. Fa-‘innah 13 laghfirud-
dhuntba illa ant.

Oh Allah, Du bist mein Herr. Es gibt keinen Gott auBer Dir.

Du hast mich erschaffen und ich bin Dein Diener. Ich halte
mich, so gut ich kann, an das Abkommen und das Verspre-
chen mit Dir. Ich bitte Dich um Schutz vor dem Ubel, das ich

begangen habe. Ich gestehe Deine Gnaden mir gegeniiber

ein und Ich gestehe vor Dir meine Siinden ein; so vergib

mir! Denn wabhrlich, auRer Dir vergibt niemand die Stinden.
Der Vorzug

Im Hadith steht: ,\Wer dies am Abend liest und (in dersel-
ben Nacht) stirbt, tritt ins Paradies ein. Und wer es mor-
gens liest und (am gleichen Tag) stirbt, tritt ins Paradies
ein.” (Sahih Buchari 5963)

Die sechste Kalimah (Raddul-Kufr) — die Lossagung
vom Unglauben

‘@H@\L\)muuﬂ\u\wag 21 24
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar

Oh Allah, wahrlich, ich suche bei Dir Schutz davor, Dir wis-
sentlich einen Partner beizugesellen, und ich bitte Dich um
Vergebung fir das, wovon ich nichts wei. Ich habe mich
reuevoll davon (d. h. den Siinden) abgewendet. Und ich
habe mich vom Unglauben, vom Schirk (Polytheismus), von
der Liige, von der Lasterei, von der Erneuerung (in der Reli-
gion), von der Verleumdung und Diffamierung, von ab-
scheulichen Suinden, von falschen Anschuldigungen und von
allen (anderen) Siinden losgesagt. Ich habe mich (Dir) erge-
ben. Und ich sage: ,Es gibt keinen Gott auRer Allah.
Muhammad (&) ist Allahs Gesandter.”

Tman Mufassal — der detaillierte Glaube
J.>~\j\ [3313\3 L, LMS) ME:J)LQ) 4LU\~4 230
il 15 el Js b 5585 i3

Amantu billahi wa mald’ikatihi wa kutubihi wa rusulihi wal-
yaumil-achiri wal-gadri chayrihi wa scharrihi minallahi ta‘ala
wal-ba‘thi ba‘dal-mawt.

Ich glaube an Allah, Seine Engel, Seine (herabgesandten)
Blcher, Seine Propheten, den letzten Tag, die Vorherbe-
stimmung (das Schicksal) des Guten und Schlechten durch
Allah Ta‘ala und an die Wiedererweckung nach dem Tod.

Tman Mujmal — der Glaube kurzgefasst

u&\’éémjmwj 4.\\.&“\.\}&\..5&\.\ R |
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar
Amantu billahi kama huwa bi-asma’ihi wa sifatih. Wa
gabiltu jami'a ahkamih.
Ich glaube an Allah, so wie Er ist, mit all Seinen Namen und
Eigenschaften. Und ich habe all Seine Befehle akzeptiert.

Das Du‘a vor dem Betreten der Toilette

Bevor man die Toilette betritt oder sich die Kleidung aus-
zieht, sollte man seine Notdurft im Freien verrichten, liest
man:

A TP TR L (T N
S35 el fe b 551 ) Ll el 2
Im Namen Allahs. Oh Allah, ich suche Zuflucht bei Dir vor
den méannlichen Schayatin (Satanen) und den weiblichen
Schayatin.

i

Regel

Beim Betreten der Toilette tritt man zuerst mit dem linken
Ful hinein. Wahrend man seine Notdurft verrichtet, rich-
tet man weder den Vorderkorper noch den Riicken in
Richtung Qiblah.

Das Du‘a nach dem Verlassen der Toilette

Beim Verlassen der Toilette oder des Ortes, an dem man
seine Notdurft erledigt hat, tritt man zuerst mit dem rech-
ten Ful hinaus. Nach dem Heraustreten liest man:
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar

Al 63V g8 CaS Gl by oA aaad
(Oh Allah,) Ich bitte Dich um Vergebung. Alles Lob gebuhrt

Allah, der das Schidliche/den Schmutz von mir entfernt und
mir Wohlergehen gewahrt hat.

Das Du‘a vor dem Wudha*
Im Namen AIIéhs, des AIIerbarmers, des sehr Barmherzigen.

Das Du‘a wahrend des Wudhi*

35,38d3)58,58d 5550 N
Oh Allah, vergib mir meine Siinden, gib mir Fille in meinem
Zuhause und schenke mir Segen in meinem Unterhalt.

Das Du‘a nach dem Wudha“
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Ich bezeuge, dass es keinen Gott auBer Allah allein gibt; Er
hat keinen Partner. Und ich bezeuge, dass Muhammad Sein
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar

Diener und Gesandter ist. Oh Allah, lass mich zu den haufig

Reuenden gehoren, und zu den besonders Reinen. Rein bist

Du, oh Allah (von allen Schwachen und Makeln), und gelobt

bist Du. Ich bezeuge, dass es keinen Gott gibt auler Dir. Ich

bitte Dich um Vergebung und ich wende mich reuevoll Dir
zu.

Der Adhan und der Igamah

A3

SRTA gTal gTal ST
Allahu akbarullahu akbar; Allahu akbarullahu akbar.
Allah ist der GroRte. (4-mal)
AT S A DAY ol agal
Asch-hadu alla ilaha illallah; Asch-hadu alla ilaha illallah.
Ich bezeuge, dass es keinen Gott gibt auRer Allah. (2-
mal)

= 255 %

Qi sz & agaf Q1 J525 1322 & Agal
Asch-hadu anna Muhammadar-rasalullah; Asch-hadu
anna Muhammadarrasulullah.

Ich bezeuge, dass Muhammad #£ Allahs Gesandter ist.
(2-mal)
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar
Hayya ‘alassalah; Hayya ‘alassalah.
Kommt zum Gebet. (2-mal)

S Er ks
Hayya ‘alal-falah; Hayya ‘alal-falah.
Kommt zum Erfolg. (2-mal)

—r\

sRidn gTad
Allahu akbarullahu akbar.
Allah ist der GroRte. (2-mal)

Ay
La ilaha illallah.
Es gibt keinen Gott aulRer Allah.

Der Adhan des Fajr-Gebets
Beim Adhan des Fajr-Gebets wird nach den Worten
,Hayya ‘alal-falah“ Folgendes hinzugefugt:
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar
rp\,ﬁ o £ .‘ H rJJ\,‘;‘ o £ J.} S\
Assalatu chayrumminannawm; Assalatu chayrumminan-
nawm.

Das Gebet ist besser als der Schlaf. (2-mal)

Der Igamah

Der Igamah wird genauso wie der Adhan ausgerufen. Im
Igamah werden nach den Worten , Hayya ‘alal-falah” je-
doch die folgenden Worte hinzugefiigt:

5 AR S WA FEA R
Qad gamatissalatu gad gamatissalah.
Das Gebet ist dabei zu beginnen. (2-mal)

Das Antworten auf den Adhan und den Igamah

Regel 1

Auf den Adhan und den Igamah antwortet man, indem
man die Worte, die der Ausrufer des Adhans und des
Igamahs ausruft, mit leiser Stimme wiederholt. Bei den
Worten 33l & ¢a% und 236 e a” antwortet man
jedoch mit:

<y M 3
Es gibt keine Macht und keine Kraft aulRer durch Allah.
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar

Und wenn der Ausrufer im Adhan des Fajr-Gebetes
a5 (2 A 83l qusruft, antwortet man mit:
& 55 E8as
Du hast die Wahrheit gesprochen und Gutes getan.?
(Raddul-Muhtar; Maraqil-Falah)

Und wenn der Ausrufer im Igamah , $35all cuald 3¢ qusruft,
antwortet man mit:

AN RARAH]
Moge Allah es etablieren und fiir immer fortbestehen
lassen. (Ad-Durrul-Muchtar)

Regel 2

Das Kussen und das darauffolgende Legen des Daumens
auf die Augen nach dem Héren der Worte ,, 13334 u‘ -‘«—w‘
A J3%5“ ist ein Brauch, der im Widerspruch zur Sunnah
steht. Deshalb sollte man diese Handlung unterlassen.
‘Allamah Ibn Tahir i hat die Quelle, die fir diese Hand-
lung zitiert wird, als unauthentisch eingestuft. (siehe Al-
Fawa’id Al-Majmi‘ah  fil-Ahadithil-Mawdd‘ah  von ‘Allamah
Schawkani k)

2 Dies ist jedoch nicht Sunnah, sondern stammt von den Gelehrten.
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Essenzielle Du‘as (Bittgebete) und Adhkar
Das Du‘a nach dem Adhan

Nach dem Adhan sollte man auf den Gesandten Allahs g
Segen schicken und Folgendes lesen:

)

2o ""Ln)\ SANG G 552D s & F..;JJ\
) g5 Gal) 32 Llis Aty Hadlls A0
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Oh Allah, Herr dieses vollkommenen (Gebets)Rufes und
dieses zu verrichtenden Gebets, gewahre Muhammad
die Wasilah (eine besondere Stufe im Paradies) und die
Fadhilah (eine Stufe im Paradies, die (iber der gesamten
Schopfung ist) und erwecke ihn zu einer besonders ge-
lobten (Rang)stellung, die Du ihm versprochen hast.
Wabhrlich, Du brichst Dein Versprechen nicht.

o oo
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Der Ablauf des Gebets

Die Absicht fiir das Gebet

Wenn man das Gebet beginnen mochte, stellt man sich
in Richtung Qiblah und fasst die feste Absicht, soundso
Gebet fir Allah zu verrichten. Sollte man als Mitbetender
in der Gemeinschaft beten, fasst man zusatzlich die Ab-
sicht, das Gebet hinter dem Imam zu verrichten. Sollte
man diese Absicht auf der Zunge aussprechen, um sie
noch starker zu verinnerlichen, ist das auch gut. (Raddul-
Muhtar)

Der Beginn des Gebets

AnschlieBend hebt man beide Hande so, dass die Hand-
innenflachen in Richtung Qiblah zeigen und die Daumen
auf der Hohe der Ohrlappchen sind.

1. Takbir/Tahrimah

Waihrend die Hande erhoben sind, sagt man die At-
Takbirah/At-Tahrimah (die Er6ffnungs-Takbir), um das
Gebet zu beginnen:

A
Allahu Akbar.
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Der Ablauf des Gebets
Allah ist der GroRte.

2. Thana“

AnschlieBend liest man die Thana‘ (das Lob Allahs):

) T ) < - o L n/ _ oz -0
A Y5 B Jes; i 353 3 ;.;muum:
P
Subhanakallahumma wa bihamdika wa tabarakas-muka

wa ta‘ala jadduka wa la ilaha ghayruk.

Du bist rein, oh Allah, und gelobt bist Du, gesegnet ist

Dein Name, erhaben ist Deine Majestat, und es gibt kei-
nen Gott auBer Dir.

3. Ta'awwudh
Danach folgt die Ta‘awwudh (die Schutzsuche bei Allah):
o ay ayze iyl 2 by 2esf
A‘tdhu billahi minasch-schaytanirrajim.
Ich suche Schutz bei Allah vor Schaytan, dem Verfluchten.

4. Tasmiyah

Daraufhin wird die Tasmiyah (das Nehmen des Namens
Allahs) gelesen:
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Der Ablauf des Gebets

° g & T
r:-:ev“ q‘?J“ A e
Bismillahirrahmanirrahim.
Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des sehr Barmherzi-
gen.

4. Surah Fatihah

AnschlieBend wird Sarah Fatihah gelesen:

BTG i "E( }&Uﬂ‘ dy 1A
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Bismillahirrahmanirrahim

1. Al-hamdu lillahi rabbil-‘alamin. 2. Arrahmanirrahim. 3.

Maliki yawmiddin. 4. lyyaka na‘budu wa iyyaka nasta‘in.

5. Ihdinassiratal-mustaqim. (6.) Siratalladhina an‘amta

‘alayhim. 7. Ghayril-maghdhbi ‘alayhim waladdhaallin.

(AmTn)

Im Namen Allahs des Allerbarmers, des sehr Barm-

herzigen
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Der Ablauf des Gebets

1. Alles Lob gebhrt Allah (allein), dem Herrn aller Wel-
ten. 2. Dem Allerbarmer, dem sehr Barmherzigen. 3.
Dem Herrscher am Tag der Abrechnung. 4. Dir (allein)

dienen wir, und Dich (allein) bitten wir um Hilfe. 5. Leite
uns den geraden Weg. (6.) den Weg derer, denen du

Gnade erwiesen hast, 7. nicht (den Weg) derer, auf de-

nen (dein) Zorn ruht, und auch nicht (den Weg) der Irre-

gehenden. (Amin: Nimm an!)

5. Weitere Siirah

AnschlieBend wird eine der folgenden sechs Sirahs (in
der hier erwdhnten Reihenfolge) oder eine andere Sidrah
aus dem Qur’an gelesen.

Sirah Kafiran

e A
U5 ) 55408 6 219 (0) 08T
&,(@} W u.\;\cuv,@)w\uuj v ;:g
() oo 5 s L0 (O) BTG 6508 3

Im Namen Allahs des Allerbarmers, des sehr Barm-
herzigen
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Der Ablauf des Gebets

Sag: Oh ihr Unglaubigen, ich diene nicht dem, dem ihr

dient, und ihr dient nicht Dem, Dem ich diene. Und ich

werde (auch) nicht dem dienen, dem ihr gedient habt,

Und ihr werdet nicht Dem dienen, Dem ich diene. Euch
eure Religion und mir meine Religion.

Sarah Nasr
e @ ) ey
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Im Namen Allahs des Allerbarmers, des sehr Barm-
herzigen

Wenn Allahs Hilfe kommt und der Sieg. Und du die Men-

schen in Allahs Religion in Scharen eintreten siehst, dann

lobpreise deinen Herrn und bitte Ihn um Vergebung; ge-
wiss, Er ist Reueannehmend.

Sarah Lahab

S P
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Der Ablauf des Gebets
cSu ,Auwss\u(@;ijwjj 5 &3
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Im Namen Allahs des Allerbarmers, des sehr Barm-
herzigen
Zugrunde gehen sollen die Hande Abu Lahabs, und zu-
grunde gehen soll er (selbst)! Nichts soll ihm sein Ver-
mogen nitzen, noch das, was er erworben hat. Er wird
in einem flammenden Feuer brennen. und (auch) seine
Frau, die Brennholztragerin. Um ihrem Hals ist ein Strick
aus Palmfasern.

Sarah Ichlas

} TG0 s oy
Bismillahirrahmanirrahim

1. Qul huwallahu ahad. 2. Allahussamad. 3. Lam yalid
wa lam yilad. 4. Wa lam yakullahd kufuwan ahad.
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Der Ablauf des Gebets

Im Namen Allahs des Allerbarmers, des sehr Barm-
herzigen
1. Sag: Erist Allah, der Eine. 2. der (vollkommen) Unab-
hangige/der Absolute. 3. Er hat nicht gezeugt und Er ist
nicht gezeugt worden. 4. Und niemand ist Ihm jemals
gleich.

Sarah Falaq

e Il
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Im Namen Allahs des Allerbarmers, des sehr Barm-

herzigen

Sag: Ich nehme Zuflucht beim Herrn des Tagesanbruchs,
vor dem Ubel dessen, was Er erschaffen hat, und vor
dem Ubel der Dunkelheit, wenn sie zunimmt, und vor

dem Ubel der Knotenanblaserinnen, und vor dem Ubel
eines (jeden) Neidenden, wenn er neidet.
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Der Ablauf des Gebets

Sarah Nas
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Im Namen Allahs des Allerbarmers, des sehr Barm-
herzigen
Sag: Ich nehme Zuflucht beim Herrn der Menschen,
dem Konig der Menschen, dem Gott der Menschen, vor
dem Ubel des Einfliisterers, des Davonschleichers, der in
die Briste der Menschen einflistert, von den Jinn und
den Menschen.

6. Das Tasbih im Ruka®

Nachdem man Sirah Fatihah und eine weitere Sarah ge-
lesen hat, sagt man , Allahu Akbar“ und geht dabei in das
Rukuu‘ — die Niederbeugung. Im Rukd® liest man drei-,
finf- oder siebenmal (oder eine andere ungerade An-
zahl):

\/,/,oﬁ
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Der Ablauf des Gebets

Subhana rabbiyal-‘azhim.
Rein (von allerlei Makeln und Schwéchen) ist mein Herr,
der Uberaus GroRe.

7. Tasmt’

Lies nach dem Rukid* beim Zurtickkehren in die Stehposi-
tion:

GF DA el
Sami‘allahu liman hamidah.
Allah hort denjenigen, der Ihn lobt.
8. Tahmid
Lies in der Stehposition (Qawmah) nach dem Tasmi':
5oy <1~ > a,l’
v\-o.;" LiU) \mg) (;@J\H
Allahumma rabbana wa lakal-hamd.
Oh Allah, unser Herr, und Dir (allein) gebuhrt alles Lob.
9. Das Tasbih im Sajdah

Sprich anschlieRend , Allahu Akbar” und gehe dabei in
das Sajdah — die Niederwerfung. Im Sajdah liest man drei-
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Der Ablauf des Gebets

, funf oder siebenmal (oder eine andere ungerade Anzahl)
das folgende:

&5\“ 37 Ol

Subhana rabbiyal-a‘la.
Rein ist mein Herr, der Allerhochste.

10. Die Jalsah und das zweite Sajdah

Sprich anschlieBend , Allahu Akbar” und gehe dabei in die
Jalsah (kurze Sitzposition). Setze dich mit Ruhe und Ge-
lassenheit hin (und nicht zu schnell). Lies anschlieBend
noch einmal ,, Allahu Akbar” und gehe dabei ins zweite Sa-
jdah. Nach der zweiten Sajdah stellst du dich im ersten
Rak‘ah (Gebetseinheit) wieder hin. Im zweiten Rak'ah
und im letzten Rak‘ah des Gebets setzt du dich hin und
liest die Taschahhud.

11. Taschahhud/Qu'‘td - das lange Sitzen

530Gl G2 P EIZR SSLANS dy GG
G W sle ey e ’>u W35y bl i “’;3
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Attahiyyatu lillahi wassalawatu wattayyibat; Assalamu
‘alayka ayyuhannabiyyu wa rahmatullahi wa barakatuh;
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Der Ablauf des Gebets
Assalamu ‘alayna wa ‘ala ‘ibadillahissalihin. Asch-hadu
allailahaillallah wa asch-hadu anna Muhammadan ‘ab-
duhi wa rasaluh.

Alle Arten von Verherrlichung (und Ehrerbietung) gebiih-
ren Allah (allein), und (ebenso) alle Gottesdienste und
alle reinen Worte und Taten. Friede sei auf dir, oh Pro-
phet (Allahs) und die Barmherzigkeit Allahs und Seine

Segnungen. Friede sei auf uns und auf den frommen
Dienern Allahs. Ich bezeuge, dass es keinen Gott aulRer
Allah gibt, und ich bezeuge, dass Muhammad Sein Die-

ner und Sein Gesandter ist.

12. Salah ‘alan-Nabiyy — Segensschickung auf den Ge-
sandten Allahs &

Lies im Sitzen des letzten Rak'ahs des Gebets nach der
Taschahhud:
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Der Ablauf des Gebets

Allahumma salli ‘ala Muhammadiwwa ‘ala ali
Muhammad, kama sallayta ‘ala lbrahima wa ‘ala ali
Ibrahim; innaka hamidummajid. Allahumma barik ‘ala
Muhammadiwwa ‘ala ali Muhammad, kama barakta ‘ala
Ibrahima wa ‘ala ali Ibrahim; innaka hamidummajid.
Oh Allah, schicke Gnaden auf Muhammad und auf die
Angehorigen Muhammads, so wie Du Gnaden auf
Ibrahim und auf die Angehérigen lbrahims schicktest.
Wahrlich, Du bist lobenswiirdig und glorreich. Oh Allah,
schicke Segen auf Muhammad und die Angehérigen
Muhammads, so wie Du Segen auf Ibrahim und die An-
gehorigen Ibrahims schicktest. Wahrlich, Du bist lobens-
wirdig und glorreich.

13. Das Du‘a - Bittgebet
Lies im Sitzen nach der Segensschickung:

NI ’“’\b‘b«ﬁwwu&a\ﬂﬂ\
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a3l
Allahumma inn1 zhalamtu nafsi zhulman kathira; Wa la

yaghfiruddhunba illa anta faghfir I maghfiratammin ‘in-
dika war-hamni, innaka antal-ghaftirurrahim.
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Der Ablauf des Gebets

Oh Allah, ich habe mir (durch das Stindigen) viel Unrecht
zugefiigt. Und auller Dir kann niemand die Sinden ver-
geben. Vergib mir daher durch Deine (besondere) Verge-
bung und sei barmherzig mit mir, denn Du bist der All-
vergebende, der sehr Barmherzige.

umuwmj;\jwj\umwum \d\ﬁm

) du J).cb cd\:-.ﬂ\ cu.d\ L2 du _\.),c\j r_».é."-
r,};)\; r;L;)\ Gechy s,c\ ;:g; ;\Q,U\ ol G s

Allahumma innt a‘tdhu bika min ‘adhabil-qabr, wa
a‘0dhu bika min ‘adhabi jahannam, wa a‘Gdhu bika min
fitnatil-masthid-dajjal; wa a‘Gdhu bika min fitnatil-mahya
wal-mamat. Allahumma innt a‘Gdhu bika minal-
ma‘thami wal-maghram.

Oh Allah, wabhrlich, ich suche Schutz bei Dir vor der Be-
strafung des Grabes. Ich suche Schutz bei Dir vor der
Strafe des Jahannam. Ich suche Schutz bei Dir vor der

Versuchung des Masih Dajjad (des grofRen Liigners, der
von allem Guten beraubt ist). Ich suche Schutz bei Dir
vor der Priifung des Lebens und des Todes. Oh Allah,

wabhrlich, ich suche Schutz bei Dir vor der Stinde und den
Schulden.
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Der Ablauf des Gebets
14. Salam

Beende das Gebet, indem du deinen Kopf zuerst nach
rechts und dann nach links wendest und dabei jeweils
Folgendes sagst:

ISPy 1347
Q1 55 r_é_—a,l.c A
Assalamu ‘alaykum wa rahmatullah.
Friede sei mit euch (ihr Engel und Mitbetenden) und die
Barmherzigkeit Allahs.
14. Du‘'3’ul-Quniit

Lies im letzten Rak'ah des Witr-Gebets nach dem zusatz-
lichen Takbir:

‘é/\i.fcfy)‘u\;u»j)‘ "e””w\.\\&ﬂ\

0 515 185 it K G e
585 5 a8l 25 9 il
Lailb dg\,\.cu «Elde 6‘4) ‘L’/\-‘f) 1355 "‘-éij

Allahumma inna nasta‘inuk; wa nastaghfiruk; wa
nu’minu bik; wa natawakkalu ‘alayk; wa nuthnt ‘alaykal-
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Der Ablauf des Gebets

chayr; wa naschkuruka wa |a nakfuruk; wa nachla‘u wa
natruku mayyaf-juruk. Alladhumma iyyaka na‘budu wa
laka nusallt wa nasjud; wa ilayka nas‘a wa nahfid; wa
narju rahmataka wa nachscha ‘adhabak; inna ‘adhabaka
bil-kuffari mulhiq.

Oh Allah, wabhrlich, wir bitten Dich um Hilfe und wir bit-
ten Dich um Vergebung. Wir glauben an Dich, vertrauen
auf Dich und preisen Dich in bester Weise. Wir sind Dir
gegenliber dankbar und nicht undankbar. Wir [6sen und
trennen uns von dem, der Dir gegeniiber ungehorsam
ist. Oh Allah, (nur) Dir dienen wir und (nur) zu Dir beten
wir. Wir werfen uns (vor Dir) nieder, zu Dir rennen wir
und wir beeilen uns (dabei). Wir erhoffen Deine Barm-
herzigkeit und furchten Deine Strafe. Wahrlich, Deine
Strafe holt die Unglaubigen ein.

15. Du‘as nach dem Salam

Lege nach dem Salam jedes Fardh-Gebets deine rechte
Hand auf den Kopf und lies das folgende Du‘a: (Ad-Du‘a lit-
Tabarani 658; siehe Al-Hisnul-Hasin)

S8 oS 2Tzt 52 5 N Y ol il
oA \5;@\
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Der Ablauf des Gebets

Im Namen Allahs, auRer Dem es keinen anderen Gott
gibt, des Allerbarmers, des sehr Barmherzigen. Oh Allah,
entferne von mir Sorgen und Kummer.

Lies unmittelbar nach dem Salam jedes Pflichtgebets:

P
K

r)‘\.w.\\ w\ c_@,ﬂ\ cw\w\ cw\w\ caw\ g ’e”\
F\jfy‘j ‘))@-\ 135 G 6,5;\:3 ¢ ARG 3,3

Ich bitte Allah um Vergebung! Ich bitte Allah um Verge-

bung! Ich bitte Allah um Vergebung (fir meine Schwa-

chen im Gebet)! Oh Allah, Du bist der Freie (von jederlei

Mangel und Fehler) und von Dir kommt der Frieden. Se-

gensreich bist Du, oh Majestatische und Gnade Erwei-
sende.

Regel: Wenn man nach dem Pflichtgebet und vor den
Sunnah-Gebeten weitere kurze Du‘as aus dem Qur’an
oder den Hadithen liest, ist das in Ordnung, vorausge-
setzt, sie sind kurz. (Fatawa ‘Alamgiri 1: 48) Nach den Sun-
nah-Gebeten der Fardh-Gebete, nach denen es Sunnah-
Gebete gibt (das heiRt, das Zuhr, Maghrib, ‘Ischa’ und
Jumu‘ah) und nach den Fardh-Gebeten, nach denen es
keine Sunnah-Gebete gibt (das heiBt, das Fajr und ‘Asr)
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Der Ablauf des Gebets

werden die ldngeren Adhkar und Du‘as gelesen, wie die
folgenden: (Maragqil-Falah S. 72)

1. Lies einmal oder dreimal:

£

o) 5l il 220 A N Y e g e
Ich bitte Allah um Vergebung, auBer dem es keinen Gott
gibt, den ewig Lebenden und den Alles-Aufrechterhal-
tenden. Ich wende mich lhm reuevoll zu.

2. Lies Ayatul-Kursiyy einmal.
3. Lies Sdrah Ichlas, Sarah Falag, Strah Nas einmal.

4. Lies ,4 (5l (Rein und erhaben ist Allah) 33-mal,
4 3311 (Alles Lob gebihrt Allah) 33-mal, , &1 40 (Allah
ist der GréRte) 33-mal und lies am Ende einmal ,, ‘§1 Ul b
e er i K e shg daal Ay b A A @y ja Y sass e (Es
gibt keinen Gott auBer Allah allein; Er hat keinen Partner.
Ihm gehort die Herrschaft und Thm gebuhrt alles Lob. Und
Er hat zu allem die Macht.) (siehe Maragqil-Faldh S. 72)

oo
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Die Methode des Du‘a und wichtige Du‘as

Wisse, dass man nach dem Gemeinschaftsgebet zusam-
men mit dem Imam (Vorbeter) Du‘a macht, sofern er dies
tut. AnschlieRend betet man die Sunnah- und Nafl-Ge-
bete und kann anschlieBend allein Du‘a machen.

Die beste Methode, Du‘a zu machen, ist es, die Hande zu
heben und Allah zu lobpreisen, indem man (beispiels-
weise) sagt: o a5 el cain S A (Gaaall S & aalie
(Alles Lob gebihrt Allah (allein), dem Herrn aller Welten.
Dem Allerbarmer, dem sehr Barmherzigen. Dem Herr-
scher am Tage der Abrechnung.) AnschlieRend schickt
man Segen auf den Gesandten Allahs £z, indem man (bei-
spielsweise) eine der Segensschickungen des Gebets
spricht, die nach der ,, At-Tahiyyat” gelesen wird. Anschlie-
Rend macht man die Du‘as, die man machen mochte.
Hierbei kann man folgende Du‘as lesen:

SI3e G5 dins 55V 35 A B 3 TS

&=
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Die Methode des Du‘a und wichtige Du‘as

Unser Herr, gib uns im Diesseits Gutes und im Jenseits
Gutes, und bewahre uns vor der Strafe des (Hollen)feu-
ers! (Sarah Bagarah 201)

B2 B e iy R Y s i g Y
Syl & e

Oh unser Herr, lass unsere Herzen nicht abschweifen,

nachdem Du uns rechtgeleitet hast, und schenke uns

von Dir aus eine (besondere) Barmherzigkeit! Du bist der
ergiebig Gebende! (Sarah Al Imran 8)

”e§ ]L:;;.a:, ‘3’ a Q\) \ fa Jf 75~
:};j‘:"@"\
Oh unser Herr, wir haben uns (durch das Stindigen)
selbst Unrecht zugefiigt. Und wenn Du uns nicht vergibst

und barmherzig mit uns bist, geh6éren wir ganz gewiss zu
den Verlierern. (Siarah A'raf 23)

& JE V5 ol Bk Sl widys ek
r...:>-) L})Q) &./\J\ IW/ ﬂ’// /cmk\.djiﬁ

Oh unser Herr, vergib uns und unseren Bridern, die vor
uns im Iman (Glauben) vorausgegangen sind, und lass
keinen Groll in unseren Herzen fir diejenigen entstehen,
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Die Methode des Du‘a und wichtige Du‘as

die glauben. Unser Herr, Du bist allerbarmungsvoll, sehr
barmherzig! (Sarah Haschr 10)

\.».\)c; M) ‘LS")SJAJ°M" 6.\5;-\
P L I LR T (P I PR T
S 255 55 e iy G5 el
Mein Herr, mach, dass ich das Gebet verrichte, (ich) und
aus meiner Nachkommenschaft. Unser Herr, und nimm
mein Bittgebet an. Oh unser Herr, vergib mir, meinen El-

tern und allen Glaubigen am Tag, an dem die Abrech-
nung stattfinden wird. (Sarah Ibrahim 40, 41)

J&M&s\j‘dﬁ&&;ﬁwéﬁ\ﬁﬁ\
Oh Allah, schenke mir in Deinem Erlaubten Genlige von
Deinem Unerlaubten und mache mich durch Deine
Gnade von allen anderen auRer Dir unabhangig. (Sunan
Tirmidhr)

5 ~
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Die Methode des Du‘a und wichtige Du‘as
< 3 -0 P PP /9;/ ’1’/ o7 sl 3
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Oh Allah, wabhrlich, wir bitten Dich um alles Gute, um
das Dich Dein Prophet Muhammad £ bat. Und wir su-
chen bei Dir Zuflucht vor allem Schlechten, vor dem Dein
Prophet Muhammad £ Zuflucht suchte. Du bist der
(Einzige), an den wir uns fur Hilfe wenden, und nur Du
kannst unsere Bitte erfillen. Es gibt keine Macht (Gutes

zu tun) und keine Kraft (Schlechtes zu meiden) auBer
durch Allah.

Der Abschluss des Du‘a

Lies am Ende des Du‘a:
RS IRut e

Moge Allah auf den Besten aller Schépfung, auf seine
Angehorigen und auf all seine Gefahrten Segen schicken.
Durch Deine Barmherzigkeit, oh Du Barmherzigster aller

Barmherzigen.

Streiche anschlieRend mit den Handen (iber das Gesicht.
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Die Methode des Du‘a und wichtige Du‘as
Nach dem Fajr- und dem Maghrib-Gebet
1. Lies 100-mal:
025 A Bl
Rein ist Allah und gelobt ist Er.

2. Lies 7-mal:

AN e (33l r@“‘

Oh Allah, bewahre mich vor dem (Héllen)Feuer.

3. Lies Ayatul-Kursiyy einmal:

gzs:dujk&y F,.z.::l; 42 \;él;; u}.}‘&;

31; SRR ,;S‘c; ubwz\gww
feall 2 5y Wlhde 335

Allah — es gibt keinen Gott auRer Ihm, dem ewig Leben-
digen, dem Alles-Aufrechterhaltenden. lhn Gberkommt
weder Schlummer noch Schlaf. Ihm gehort (alles), was in
den Himmeln und was auf der Erde ist. Wer ist es denn,
der bei Ihm Fiirsprache einlegen kénnte, auRer mit
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Die Methode des Du‘a und wichtige Du‘as

Seiner Erlaubnis? Er weil}, was vor ihnen und was hinter
ihnen ist; sie aber umfassen nichts von Seinem Wissen,
auBer was Er will. Sein Thronschemel umfasst die Him-
mel und die Erde, und ihre Bewahrung fallt Ihn nicht
schwer/belastet lhn nicht. Er ist der Allerhdchste, der
Uiberaus GroRe.

4. Lies den folgenden Vers:
el e GG ez SN A Y
Es gibt keinen Gott auRRer Dir. Rein bist Du. Wahrlich, ich

gehorte zu den Unrecht-Begehenden (d. h. durch das
Suindigen).

o oo
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Das Tarawih-Gebet

Wisse, dass es nur im Monat Ramadhan Sunnah Mu’ak-
kadah (eine betonte Sunnah) ist, 20 Rak‘ah Tarawih-Ge-
bet nach dem ‘Ischa‘ zu verrichten. Es ist besser, das
Tarawih-Gebet in Abschnitten von jeweils zwei Rak‘ah zu
verrichten. Nach jeweils vier Rak‘ah wird eine Pause ein-
gelegt, die etwa so lange dauert wie die vier verrichteten
Rak'at. Diese Pause wird mit dem Schicken von Segen auf
den Gesandten Alldhs £ und dem Tasbih (Dhikr) ver-
bracht. Manche Gelehrte bevorzugen es, in dieser Pause
das folgende Tasbih dreimal zu lesen. (Dies ist jedoch
nicht Sunnah.)

£25015 35801 (63 Bl eIy el o3 B
Y e a0 A B oy s 5,830 55401

5 T 02N vz eN[-Y £ So22 8025 sos-
\Yldﬂ\ic,))\) t’&E:i}LJ\UJ wj.ucjwcur.:
P I gt e L L9z 0%
)U\ Gk a5 (L SIS dll Ja2ild
Rein ist der Besitzer des Konigreichs und der gewaltigen
Herrschaft. Rein ist der Besitzer aller Ehre, Erhabenheit,
Macht, GroBe und iberwaltigender Kraft. Rein ist der

ewig lebende Herrscher, der nicht stirbt; der iberaus
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Das Tarawih-Gebet

Lautere und liberaus Reine, der Herr der Engel und der
Seele (Jibril 3¢21). Es gibt keinen Gott auBer Allah. Wir bit-
ten Allah um Vergebung. Wir bitten Dich um das Jannah

und wir bitten Dich um Zuflucht vor dem Feuer.

(Raddul-Muhtar 1: 661)

& oo
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Das Janazah-Gebet (das Totengebet)

Die Absicht: Nachdem man sich der Qiblah zugewendet
hat, fasst man im Herzen die Absicht, das Janazah-Gebet
mit vier Takbirs (Allahu Akbar) zu verrichten, das die Lob-
preisung Allahs, das Schicken von Segen auf den Gesand-
ten Allahs £€ und das Du‘a fiir den Verstorbenen beinhal-
tet.

1. Lies nach dem ersten Takbir im Janazah-Gebet:

) 0 * - ’/f - ° AT - o0~ /:’ A
A Y3 835 U85 LI BE; Jalz 2 B
:S}.c
Rein (und erhaben) bist Du, oh Allah, und gelobt bist Du.
Gesegnet ist Dein Name, erhaben ist Deine Majestt,

und es gibt keinen Gott auler Dir.

2. Lies nach dem zweiten Takbir die Segenschickungsfor-
mel (auf den Gesandten Allahs £g), die in jedem Gebet
gelesen wird (d. h. Allahumma salli ‘ala ... Allahumma
barik ‘ala ...)
3. Lies nach dem dritten Takbir im Janazah-Gebet das fol-
gende Du‘a:
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Das Janazah-Gebet (das Totengebet)

\3°/,\;~ 5 U5 Banlis s \M;.Jm
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Oh Allah, vergib unseren Lebenden und unseren Verstor-
benen, unseren Anwesenden und unseren Abwesenden,
unseren Jungen und unseren Alten, unseren Mannern
und unseren Frauen. Oh Allah, wen auch immer Du un-
ter uns am Leben ldsst, so lass ihn mit Gehorsamkeit (ge-
genuber Dir) leben. Und wen auch immer Du unter uns

sterben l3sst, so lass ihn im Zustand des Imans sterben.
(Mischkatul-Masabih)

Das Du‘a im Janazah-Gebet, wenn der Verstorbene ein
nicht geschlechtsreifer Junge ist:

W ey 434 T a0 dasy o o dasn Al
z 12;3&2\‘3

Oh Allah, mache ihn flr uns zu einem Vorlaufer (der vo-
rausgegangen ist und uns im Jannah empfangen wird).
Und mache ihn fir uns zu einem Mittel der Belohnung
und zu einem Schatz (im Jenseits). Und mache ihn fur
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Das Janazah-Gebet (das Totengebet)

uns zu einem Flrsprecher und zu jemandem, dessen
Flirsprache von Dir erhort wird. (Raddul-Muhtar)

Das Du‘a im Janazah-Gebet, wenn der Verstorbene ein
nicht geschlechtsreifes Madchen ist:

W glazs €255 4T lass gk o las 2400

Oh Allah, mache sie fiir uns zu einem Vorlaufer (der vo-
rausgegangen ist und uns im Jannah empfangen wird).
Und mache sie fiir uns zu einem Mittel der Belohnung
und zu einem Schatz (im Jenseits). Und mache sie fir
uns zu einem Flrsprecher und zu jemandem, dessen

Flrsprache von Dir erhort wird. (Raddul-Muhtar)

Regel 1: Nach dem Janazah-Gebet ist es nicht erlaubt, er-
neut Du‘a mit gehobenen Handen zu machen. (siehe

Fatawa Sirajiyyah S. 230; Chlasatul-Fatawa S. 225; Anwa“ Barak
Allah S. 258)

Regel 2: Wihrend der Uberfiihrung der Leiche zum Grab
ist es nicht erlaubt, in lauter Stimme Lieder zu singen oder
Dhikr zu rezitieren. Es ist jedoch erlaubt, leise Dhikr zu
machen. (Fatawa Hindiyyah) Siehe fiir Einzelheiten ,Tan-
bthul-Ghafilin“ von Mawlawi Fathud-Din Sahib #%.
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Das Janazah-Gebet (das Totengebet)

Das Du‘a beim Herablassen des Verstorbenen ins Grab:

1 J525 8l 165 s 0 2y
Im Namen Allahs, durch Allah und auf dem Weg des Ge-
sandten Allahs (£€). (Sunan Tirmidhi; Raddul-Muhtar)

Wé&hrend man die Erde auf das Grab wirft, liest man:

, o 2 .02 297 (-0
r_ep J; r"""**"’ 35 r&.&.ﬂl:- V2%
5
%551
Aus ihr haben Wir euch erschaffen, in sie bringen Wir
euch zuriick und aus ihr bringen Wir euch ein anderes

Mal hervor. (Raddul-Muhtdr; Fatawa Hindiyyah)

Nach dem Begréabnis stellt sich eine Person an die Kopf-
seite des Verstorbenen und liest die Anfangsverse der
Sirah Bagarah (von & bis ,Csalial Py d—\b\;”) Eine
zweite Person stellt sich auf die Seite seiner FliBe und liest
die Schlussverse der Sarah Bagarah (von ,,Jsu31 Gale“ bis
zum Ende der Sarah).

AnschlieBend macht man fir den Verstorbenen Du'3,
ohne dabei die Hande zu heben. Man kann folgende
Du‘as machen:
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Das Janazah-Gebet (das Totengebet)

152 0 o 3%
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Oh Allah, vergib ihm, sei mit ihm barmherzig, gewéhre
ihm Wohlergehen und verzeih ihm (seine Fehler). Lass
seine Versorgung (im Jenseits) edel sein und weite sein
Grab aus. Wasche ihn mit Wasser, Schnee und Hagel.
Reinige ihn von seinen Siinden, genauso wie Du ein wei-
Res Kleidungsstiick von Schmutz reinhaltst. Gewahre
ihm ein besseres Haus als sein (vorheriges) Haus, bes-
sere Angehdrige als seine (vorherigen) Angehorigen und
einen besseren Partner als seinen (vorherigen) Partner
als Ersatz. Lass ihn in das Jannah eintreten und bewahre
ihn vor der Bestrafung des Grabes und vor der Bestra-
fung des Feuers. (Mischkatul-Masabih)

e s e3h dgatls 3l ags e 24l
es e el wdly dgay) e adfs
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Das Janazah-Gebet (das Totengebet)
SN

Oh Allah, Du bist ihr Herr und Du bist es, der sie erschaf-
fen hat. Du hast sie zum Islam rechtgeleitet und ihre
Seele genommen. Du kennst ihr Verborgenes und ihr Of-
fenkundiges besser. Wir sind als Flrsprecher hervorge-
treten! So vergib ihr! (Mischkatul-Masabih)

Das Du‘a beim Grabesbesuch

615 Grale iy sl 53 Jal s=de
“/'w\é}bj/u&\db\" )UAM\;\.«;Q\

Friede sei mit euch, ihr Bewohner dieser Wohnstatten
(Gréber), von den Glaubigen und Gottergeben. Wir wer-
den uns euch ganz gewiss anschlieBen, so Allah will. Ich
bitte Allah um unser und euer Wohlergehen. (Sahih Mus-

lim)
;;:\ 2 ’aﬁv*g;:mﬁg:w’ Je a3
Jﬂ“w‘)

Friede sei mit euch, oh Bewohner der Graber. Moge
Allah uns und euch vergeben. |hr seid unsere Vorreiter
und wir werden euch folgen. (Sunan Tirmidhi)
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Morgen- und Abend-Du‘as

) 3&)\“&““1«“\6“’ fj, -
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Im Namen Allahs, mit dessen Namen weder auf der Erde
noch im Himmel etwas Schaden zufiigen kann; und Er ist
der Allhérende, der Allwissende. (Lies dieses Du‘a 3-mal)

i

G2 U3 G ol bl olles, 52

Ich suche bei den vollkommenen Worten Allahs Zuflucht
vor dem Ubel, das Er erschaffen hat.

(D55 3 G g il g dessd 2400
538 A

Oh Allah, durch Dich treten wir in den Morgen und
durch Dich treten wir in den Abend. Durch Dich leben
wir und durch Dich sterben wir. Zu Dir ist die Auferste-

hung (am Jlingsten Tag).
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Morgen- und Abend-Du‘as
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Es gibt keinen Gott auBer Allah allein, Er hat keinen Part-
ner. hm gehort die Herrschaft, und Ihm gebihrt alles
Lob. Er gibt Leben und Er gibt Tod. Und Er hat zu allem
die Macht.

Qj‘—)w\&aw;&vébb r)’w\ib) ‘\)) A.U\:
u/ //

Ich bin mit Allah als (meinem) Herrn, dem Islam als mei-
ner Religion und Muhammad £ als meinem Propheten
zufrieden.

s o2 65 oMY 4355 ‘rJLN\ 55ks o Lol
s sl Gl ale o5 g atle o 12032
G A Ge 58 g s
Wir sind in den Morgen/Abend auf der Religion des
Islam, dem Wort der Aufrichtigkeit, der Religion unseres
Propheten Muhammad #& und der Religion unseres Vor-
vaters Ibrahim (42), der sich von allen falschen Religio-

nen abwandte und sich der aufrechten Religion zu-
wandte, Allah-ergeben war und nicht zu den Muschrikin
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Morgen- und Abend-Du‘as

(Anbetern mehrerer Gétter) gehorte, getreten. (Lies am
Abend anstelle von ,,Un";ﬁﬁai“ die Worte ,,lfélaii“)

&c\;\jc_s’“
WCalo L SE Qu.): lecakill G 3aes; _\Jh@_c

Oh Allah, Du bist mein Herr. Es glbt keinen Gott auBer
Dir. Du hast mich erschaffen, und ich bin Dein Diener. Ich
halte mich so gut ich kann an das Abkommen und das
Versprechen mit Dir. Ich bitte Dich um Schutz vor dem
Ubel, das ich begangen habe. Ich gestehe Deine Gnaden
mir gegenliber ein und ich gestehe vor Dir meine Sin-
den ein; so vergib mir! Denn wahrlich, auRer Dir vergibt
niemand die Siinden.

u@j.;j\ :); }é} céj@}f 5.:..1& c}é: ’ﬁ 93; A (gmed= >

Allah genligt mir; es gibt keinen Gott auRer Ihm. Auf Ihn
vertraue ich und Er ist der Herr des gewaltigen Thrones.
(Lies dieses Du‘a 7-mal)

o

69



Bedeutende Du‘as

Das Du‘a, wenn man den Neumond sieht

Al

35 Dl A ol e sl 220
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Oh Allah, lass ihn mit Segen, Tman (Glauben), Frieden

und Islam aufgehen/hereintreten. Mein und dein Herr
ist Allah.

Das Du‘j, fiir die Begleichung von Schulden
i J o
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Oh Allah, ich bitte Dich um Schutz vor den Sorgen und
dem Kummer. Ich bitte Dich um Schutz vor der Unfahig-

keit und der Faulheit. Ich bitte Dich um Schutz vor der
Feigheit und dem Geiz. Und ich bitte Dich um Schutz vor
dem Uberkommen der Schulden und der Uberwiltigung

der Menschen.
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Bedeutende Du‘as

Das Du‘a vor dem Essen
A1 35755 0 oy
Mit dem Namen Allahs und mit dem Segen Allahs.
Das Du‘a nach dem Essen

Sl ez Bl bl Gl gy Jad
Gelobt sei Allah, der uns Essen und Trinken gegeben hat
und uns zu Muslimen gemacht hat.

Das Du‘a bei der ‘Aqigah
G5 iy 5 oy G55 . s sk 240
B35 E355 )% 2 Ey B3AE walg Bilog caliny
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1 Hier wird der Name des neugeborenen Kindes erwahnt.
2 Sollte das Neugeborene ein Madchen sein, wird statt der mas-
kulinen Form ,,hi“ am Ende die feminine Form ,,ha“ verwendet:
s s
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Bedeutende Du‘as

Gkl J5 6l il A5 A 81 Y eI

AnschlieRend sagt man ,,< 580 &1 5 &1 224 (Im Namen
Allahs und Allah ist der GroRte) und schlachtet das Tier.

Das Du‘a fiir umfangreiche Versorgung
&M&b‘wggﬁwwdﬁ\ﬁm
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Oh Allah, schenke mir in Deinem Erlaubten Genlige von
Deinem Unerlaubten und mache mich durch Deine
Gnade von allen anderen auRer Dir unabhangig. (Sunan
Tirmidhi) Es gibt keine Macht und keine Kraft auRer durch
Allah. Und es gibt keinen Ort des Schutzes und der Erret-
tung von Allah auBer bei lhm.

oo
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Wichtige Chutbahs

Die Chutbah der Nikah (EheschlieBung)
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Wichtige Chutbahs

Die erste Chutbah am Jumu‘ah (Freitagsgebet)
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Wichtige Chutbahs
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Wichtige Chutbahs
Die erste Chutbah am ‘Eidul-Fitr
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Wichtige Chutbahs
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Wichtige Chutbahs
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Wichtige Chutbahs
Die erste Chutbah am ‘Eidul-Adha
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Wichtige Chutbahs
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Wichtige Chutbahs
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Wichtige Chutbahs
Die zweite Chutbah
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Wichtige Chutbahs
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Der Schutz der Glaubigen

Das Lob Allahs und die Segensschickung

Das Lob und der Gottesdienst geblhren ausschlieBlich
Allah, der unsere Bediirfnisse erfllt.
Moge der Segen und der Frieden auf den Propheten
Muhammad, seine Familie und seine Angehorigen ru-
hen.

Die fiinf Saulen der Religion

Dies sind die flinf Sdulen des Islam, die im Qur’an, in den
Hadithen und im Figh erwahnt werden:
(1) Das Aussprechen des Glaubensbekenntnisses, (2) das
Gebet, (3) das Fasten, (4) die Hajj und (5) die Zakah.

Die Erlduterung des Islam

Kennt den Herrn, die Propheten, die Engel und die wah-
ren Biicher, die Gott gab!
Bezeugt im Herzen und auf der Zunge die Vorherbestim-
mung, den Tag der Auferstehung und die Wiederbele-
bung der Toten!
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Der Schutz der Glaubigen
Die Normen der Schari‘ah

Kenne acht Normen (Urteile) der Schari‘ah: (1) Fardh
(Pflicht), (2) Wajib (obligatorisch), (3) Sunnah, (4) Nafl
(freiwillig), (5) Halal (erlaubt), (6) Haram (verboten), (7)
Makrih (verboten/unerwiinscht) und (8) Mubah (wert-
neutral).

Die groBen Siinden

Unglaube, Schirk (der Glaube an mehrere Gottheiten),
Zina (Unzucht), BlutvergieRen, Diebstahl, falsche An-
schuldigungen, Bestechungsgeschenke, schwarze Magie,
das Zufligen von Unrecht, Zinsen, sexuelle Tatigkeiten
mit Personen des gleichen Geschlechts, die Beleidigung
der Eltern und das Verursachen, dass die eigenen Eltern
beleidigt werden, Liigen, falsches Schworen, falsche
Zeugnisse sowie das Essen des Vermoégens von Waisen-
kindern.

Die Pflichten des Wudhi’

Das Wudhi‘ (die rituelle Teilkdrperwaschung) hat vier
Pflichten: (1) Das Waschen des gesamten Gesichts, (2)
beider Arme, (3) beider FiRe und (4) das Mash (das
Streichen mit nassen Handen) tiber ein Viertel des Kop-
fes.
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Der Schutz der Glaubigen
Die Sunnah-Handlungen des Wudhi’

Das Istinja‘ (die Reinigung nach dem Toilettengang), die
Absicht fur das Wudh’, Das Sprechen von ,,Bismillah“,
das Waschen beider Hande, das Mash des gesamten
Kopfes, das Verwenden eines Siwaks, das Gurgeln und
das Einfihren von Wasser in die Nase, das Verrichten
des Wudhu' in der richtigen Reihenfolge sowie das drei-
malige Waschen der Kérperteile.

Die Sachen, die das Wudhii‘ brechen

Das Austreten von Urin oder Stuhlgang, das Austreten

einer Unreinheit aus dem Koérper, das FlieBen von Blut,

das mundvolle Erbrechen, das laute Lachen wahrend

des Gebets, die Bewusstlosigkeit, der Wahnsinn, der

Rauschzustand, das Ablassen von Luft/Darmwind und
der Schlaf.

Das Tayammum

Wenn man nicht dazu fahig ist, Wasser zu verwenden,
weil man keines auffinden kann oder weil man erkrankt
ist, muss man statt des Wudh( und des Ghusl das
Tayammum verrichten. Das Tayammum hat zwei Pflich-
ten: (1) die Absicht fir das Tayammum und (2) das zwei-
malige Schlagen mit den Handen auf reine Erde (oder
eine andere bestimmte Substanz) und das Streichen
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Der Schutz der Glaubigen

Uber das gesamte Gesicht nach dem ersten Mal und
Uber beide gesamte Unterarme nach dem zweiten Mal.

Ghusl

Die folgenden Sachen machen das Ghusl notwendig: (1)
Geschlechtsverkehr, (2) das Austreten von Samen und
(3) das Enden der Haydh (Monatsblutung) oder der Nifas
(Wochenflusses).

Das Ghusl hat zwei Pflichten: (1) das Waschen des ge-
samten Korpers und (2) das Waschen von Mund und
Nase.

Haydh und Nifas

Das Haydh (die Monatsblutung) kann bei einer Frau min-
destens drei Tage und héchstens zehn Tage andauern.
Die Mindestdauer des Nifas (Wochenflusses) ist nicht

festgelegt, die Hochstdauer betragt 40 Tage.

Das Verbotene wahrend Haydh und Nifas

Waéhrend der Haydh und der Nifas diirfen keine Gebete
verrichtet, nicht gefastet, der Qur’an nicht gelesen, kein
Geschlechtsverkehr praktiziert und die Moschee nicht
betreten werden.

Die verpassten Gebete werden nicht nachgeholt. Ver-
passte Fastentage miissen hingegen nachgeholt werden.

87



Der Schutz der Glaubigen
Die Fara’idh (Pflichten) des Gebets

Die Pflichten auRerhalb des Gebets sind: Die Reinheit
dreier Dinge (von rituellen Unreinheiten): (1) der Klei-
dung, (2) des Korpers und (3) des Gebetsplatzes, (4) das
Sich-Zuwenden zur Ka‘bah, (5) das Bedecken des Scham-
bereichs, (6) das Sich-Befinden in der Gebetszeit und (7)
die Absicht fir das bestimmte Gebet.

Die Pflichten innerhalb des Gebets sind: (8) die Eroff-
nungs-Takbir, (9) das Stehen, (10) das Lesen des Qur’ans,
(11) Rukd’ (die Niederbeugung), (12) Sujud (die Nieder-
werfung) und (13) das letzte Sitzen im Gebet.

Die Wajibat (Obligationen) des Gebets

(1) Das Lesen der Sdrah Fatihah, (2) das Lesen eines lan-
gen Verses oder drei kurzer Verse nach Sirah Fatihah,
(3) das Lesen der ,At-Tahiyyat” im Sitzen, (4) das Qunat-
Du‘a im Witr-Gebet, (5) das Salam zum Abschluss des
Gebets, (6) die Qawmah (das kurze Stehen nach dem
Rukd’), (7) die Jalsah (das kurze Sitzen zwischen beiden
Sajdahs), (8) die erste Qa‘dah (das erste lange Sitzen), (9)
die sechs zusatzlichen Takbirs im ‘Eid-Gebet, (10) in den
ersten beiden Rak‘at Qur’an (Strah Fatihah & einen lan-
gen oder drei kurze Verse) zu rezitieren, (11) das laute
Rezitieren des Qur’ans in den lauten Gebeten (wenn das
Gebet in Gemeinschaft verrichtet wird), (12) die Be-
standteile des Gebets (Rukd‘, Qawmah, Sujad und
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Der Schutz der Glaubigen

Jalsah) mit I'tidal (Ruhe und Stille) zu verrichten, (13)
jede Fardh- und W3jib-Handlung in ihrer festgesetzten
Stelle im Gebet zu verrichten und ohne Verzégerung von
einer zur anderen liberzugehen.

Die Sunnahs des Gebets

(1) Das Heben der Hande zu Beginn des Gebets, (2) das
Lesen der Thana‘ und der Ta‘awwudh zu Beginn des Ge-
bets, (3) beim Ubergehen von Position zu Position
,Allahu Akbar” zu sagen (auBer nach dem Ruki’), (4) die
Basmalah vor einer Sarah zu lesen, (5) ,,Amin“ nach der
Sirah Fatihah zu lesen, (6) die Tasbth im Rukd® und in
der Sajdah zu lesen und sie mindestens dreimal zu lesen,
(7) die Segenschickung und das Du‘a am Ende des Ge-
bets zu lesen und (8) beim Ubergehen vom Ruki‘ ins
Qawmabh ,,Sami‘allahu liman hamidah” zu lesen.

Die Sachen, die das Gebet brechen

(1) Das Essen, (2) das Trinken, (3) lautes Lachen, (4) lau-
tes Weinen (es sei denn, es geschieht aufgrund des
Qur’anlesens oder aus Ehrfurcht vor Allah), (5) das Spre-
chen, (6) den Qur’an lediglich im Herzen (und nicht auf
der Zunge) zu lesen, (7) das Auslassen einer Fardh-Hand-
lung des Gebets, (8) das Erwidern der Salam/BegriRung
einer Person, (9) hinter einem unwissenden Imam zu be-
ten (der den Qur’an nicht richtig lesen kann), (10) das
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Der Schutz der Glaubigen

Verrichten der Sajdah auf einem rituell unreinen Ort,
(11) sich mit dem Korper stark von der Qiblah abzuwen-
den, (12) ohne Bedarf/Grund zu husten, (13) sich so sehr

zu bewegen, dass ein AuRenstehender, der einen sieht,

meinen wiirde, man befande sich nicht im Gebet, (13)

im Sajdah beide FiiRe fiir die Dauer des Sprechens von

drei Tasbih vom Boden hochzuheben, (14) bei der

Qur’an-Rezitation einen ernsthaften Fehler zu machen,

sodass sich die Bedeutung stark verdndert, (15) den

Qur’an abzulesen, (16) eine Sache mit beiden Handen

auszufiihren, (17) sich bei einem Fehler im Qur’an von

jemandem korrigieren zu lassen, der sich nicht im Gebet
befindet, (18) mit den FiiRen vor dem Imam zu stehen,

(19) das Gebet absichtlich zu brechen/zu beenden (20)

die Sajdah auf einer anderen Sache als dem Boden zu
verrichten, (21) ,Subhanallah” ,Inna lillahi“ oder Ahnli-
ches wegen weltlicher Gedanken zu sagen, (22) direkt
neben oder parallel hinter einer Frau im gleichen Ge-
meinschaftsgebet zu stehen, (23) das Gebet ohne
Wudh‘ zu verrichten (24) den Schambereich im Gebet
zu entbl6Ren, (25) das Gebet vor dem Imam zu begin-
nen und (26) fur eine Sache Du‘a zu machen, die auch
von den Menschen erbeten werden kann.
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Der Schutz der Glaubigen
Das Gebet des Entschuldigten

Jemand, dessen Wudh‘ ansténdig bricht, sodass er
keine Zeit hat, um das Wudh@‘ zu verrichten und mit
dem Wudh’ das Gebet zu verrichten, ist ein Ma‘dhar
(Entschuldigter). Diese Person verrichtet fir jede Ge-
betszeit ein neues Wudhi’ und kann damit in der Ge-
betszeit so viele Gebete verrichten, wie sie méchte. (Das
Wudhi bricht erst durch das Vergehen der Gebetszeit.)

Das Gebet des Reisenden

Wer beabsichtigt, 77,25 Kilometer oder mehr zu reisen,

ist ein Musafir (Reisender), sobald er die Grenzen seiner

Stadt verlasst. Diese Person betet nun das Zuhr, ‘Asr und
‘Ischa’ jeweils verkiirzt als zwei Rak‘ah.

Das Gebet des Erkrankten

Wer nicht dazu fahig ist, im Stehen zu beten, betet das
Gebet im Sitzen. Und wer nicht dazu fahig ist, im Sitzen
zu beten, betet im Liegen. Wenn man nicht imstande ist,
Sajdah auf dem Boden zu machen, verrichtet man es mit
Andeutungen.

Die Bedingungen des Jumu‘ah (Freitagsgebet)

Nur jemand, der gesund (korperlich fahig), ein Mann
und nicht Reisender ist, muss das Jumu‘ah verrichten.
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Der Schutz der Glaubigen

Das Jumu‘ah wird nur in einer Stadt und in Gemein-
schaft verrichtet. Zudem muss es zur Zuhr-Zeit verrichtet
werden und davor muss eine Chutbah (arabische An-
sprache) gehalten werden. AuRerdem muss eine allge-
meine Erlaubnis zur Teilnahme am Jumu‘ah vorhanden
sein.

Das Janazah-Gebet (Totengebet)

Das Janazah-Gebet wird mit vier pflichtigen Takbirat ver-
richtet. Es ist Sunnah, nach dem ersten Takbir die Thana’
(Subhanakallahumma ...), nach dem zweiten Takbir die
Segensschickung (Allahumma salli ‘ala Muhammad ...)
und nach dem dritten Takbir ein Du‘a fiir den Verstorbe-
nen zu lesen.

oo e
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das Licht des Wissens uns jederzeit kontaktieren.
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DIESES BUCHLEIN «DAS GEBET UND DIE
GRUNDLAGEN DER RELIGION» UMFASST
DIE ALLERWESENTLICHSTEN GRUNDSATZE
DES ISLAM, INSBESONDERE DIE REGELN
DES GEBETS. ZUDEM ENTHALT ES DIE
WICHTIGSTEN BITTGEBETE, DIE EIN
MUSLIM IM ALLTAG BENOTIGT. DARUBER
HINAUS FINDEN SICH DARIN WERTVOLLE
SCHATZE VOR, WIE DIE NEUNUNDNEUNZIG
NAMEN ALLAHS UND WICHTIGE
ANWEISUNGEN FUR DAS LEBEN EINES
MUSLIMS. ES IST EINE KNAPPE, JEDOCH
AUSSERT WERTVOLLE BROSCHURE - VOR
ALLEM FUR DIEJENIGEN, DIE DIE
GRUNDLAGEN DER RELIGION UND DIE
WICHTIGSTEN BITTGEBETE NOCH NICHT
ERLERNT HABEN.
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