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Lies mich zuerst 
(die Gliederung des Buches) 

  

• rden die Pflichten und Obligationen der ʿ Umrah 

• 
Ḥ ttuʿ erläutert.

• Ḥajj Qirān und Ḥajj Ifrād 

• Ḥ ʿ

• Ḥajj und ʿUmrah 

• Danach folgen die Etikette der Reise nach Madīnah 

• einige Duʿās aufgeführt, wie die Duʿās 
Ṭawāf und weitere Duʿās von der Sunnah.

  

Lies mich zuerst
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ʿ

Der Ablauf der ʿUmrah kurzgefasst

– Bete 2 Rakʿah Nafl – ḥrām
– Fasse die Absicht für eine ʿUmrah – –

– Ḥ
Ṭawāf – Verrichte danach die Saʿy –

ʿUmrah beendet

Die Bestandteile der ʿUmrah

Die ʿUmrah besteht aus ḍ
wei Obligationen (Wājib):

 ḥ ḍ

 Ṭawāf ḍ

 Saʿy (Wājib)

 Ḥ ṣ (Wājib)

Die ʿUmrah
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Der Ablauf der ʿUmrah

ḥrām

Die erste Sache, die man vor einer ʿUmrah oder Ḥ
ḥrām

ḥrām

 
 

für eine ʿUmrah zu fassen und dabei die 
„das Mach ḥrām “

ḥrām

ḥrām der 

ḥrām der Frauen:

ḥrām
ḥrām 
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ḥrām 

ḥrām durch das Anziehen der bestimmten Iḥrām

ḥrām ein. Da ein Mann keine 
ḥrām tragen darf, muss er 

ḥrām ḥrām

und vor dem Eintreten in den „Iḥrām Zustand“.

Die Absicht der ʿUmrah

ْ هُمَّ إه لل  اح  يْ  نّي ره
ُ
ةح دُ الْ أ ْهح  عُمْرح ْ   افحيحسِّي بَّلهْح  له تحقح ْ  اوح    مهنّي

Oh Allāh, Ich beabsichtige die ʿUmrah; so 
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َّيْكح  ة  لَح  عُمْرح
„ Oh Allāh , eine ʿUmrah

“

 

mit der Absicht der ʿUmrah:

َّيْكح الل   َّيْكح لَح َّيْكح  ، هُمَّ لَح يْ  لَح ه
َّيْكح  كح لحكح لَح شَح نَّ الْْحمْدح  إه   ، لَح

ةح لحكح  النيعْمح المُْلكْح  وح يْ  ،وح ه
 كح لحكح لَح شَح

Hier bin ich, Oh Allāh, hier bin ich! (Anwesend 
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Ṭawāf

ʿUmrah verrichte

Ḥ
Ḥ

Ḥ
Ṭawāf beginnt 

Ḥ

 Ḥ
 Ṭawāf für eine ʿ Umrah zu machen.
 ḍ ṭibāʿ ḍ ṭibāʿ bedeutet „

“. ḥrām

 Istilām. Man richtet sich der Kaʿbah zu und hebt 

Ḥ
„Bismillāh Allāhu Akbar“

Ḥ
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 Ṭawāf begonnen. Immer wenn man nach 
Ḥ

Istilām
Ṭawāf sollte man Ḏ

von Allāh, Istighfār, Duʿā oder Tilāwah des Qur’āns machen. 
(Am Ende des Buches befinden sich auch besondere Duʿās). 

Rukn Yamānī

aʿba Ḥ
wird Rukn Yamānī (die jemenitische Ecke) genannt. Sollte man 

Ḥ  

Es ist Sunnah das folgende Duʿā dem Rukn Yamānī 
Ḥ

نيْاَ حَسَنةًَ وَفِِ الْْخِرَةِ حَسَنةًَ وَقنَِا عَذَابَ النَّارِ   رَبَّنَا آتنَِا فِِ الدُّ
„Oh unser Herr, gib uns im 

Gutes, und bewahre uns vor der Strafe des (Höllen)feuers!“

Ḥ
Ḥ
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Ṭawāf wir Folgendes gemacht:

 ḍ ṭibāʿ auf. Das bedeutet

 Es ist Wājib nach jedem Ṭawāf 2 Rakʿah zu verrichten. Falls es 
sollte man diese zwei Rakʿah irgendwo hinter dem 

Maqām Ibrāhīm verrichten. An dieser Stelle die zwei Rakʿah 
ḥ

Rakʿah nach Surah Fātiḥah Sūrah Kāfirūn und im zweiten 
Rakʿah Sūrah Ichlāṣ
Sūrahs zu lesen. 

 
der Seite von Maqām Ibrāhī
Wasser. Man richtet sich der Kaʿbah zu und trinkt im Stehen 

 Die Wand der Kaʿbah 
zwischen der Tür der Kaʿbah und dem Ḥ
klammert sich an die Wand der Kaʿbah mit den Armen über 

Kaʿbah
Duʿā wie möglich. 
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Saʿy

Ṭawāf:

Ṣafā und Marwah zu laufen, steigt 
Ṭawāf Ṣafā

Ḥ

Ṣafā) auf Arabisch aus, ansonsten in der eigenen Sprache:

ه  ائهره اللّ  عح نْ شح ةح مه رْوح المْح ا وح فح ُ ، إهنَّ الصَّ  اللّ 
ح
أ ا بحدح  بهمح

ُ
أ بدْح

ح
 بههه أ

„ Ṣafā und Marwah sind von den Zeichen Allāhs. Ich 
(die Saʿy) mit dem an, das Allāh (im Qur’ān) zuerst 

“

Ṣafā angekommen macht man Folgendes: 

 Man wendet sich dem Hause Allāhs (der Kaʿbah) zu und fasst 
Saʿy ʿUmrah zu 

 Der Kaʿbah zugewendet
Duʿā)

ح إهلََّ الله  
 إهلِه

ُ    لَح كْبَح
ح
 احلُله أ

Allāhu Akbar. Lā ilāha illallāh.
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ح   إهلِه
ُ لَح يْ  إهلََّ اللّ  ه

هُ لَح شَح ُ الْْحمْدُ، وحهُوح   وححْدح لِح ُ المُْلكُْ، وح ُ، لِح كح لِح
ه  يْ عَلح ءٍ قحده ْ ح  كُُي شَح  إهلِه

ُ  رٌ، لَح ح  إهلََّ اللّ  نحصَح هُ، وح نْْحزح وحعْدح
ح
هُ، أ  وححْدح

هُ  ابح وححْدح حْزح
ح
مح الْْ زح هُ، وحهح بْدح  عح

Sollte man das Duʿā nicht können, so reicht auch 
das Fassen der Absicht für Saʿy an dieser Stelle aus.

 Ṣafā und Marwah 
man viel Duʿā die Duʿās 

. Sollte man nur das obige Duʿā lesen, so ist es auch 

Das Rennen während dem Saʿy

Ṣafā nach Marwah 
sollte man viel Duʿā für sich selbst, seine Familie und alle Muslime 

Ḏ
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sich wieder der Kaʿbah 
zu und liest das gleiche Duʿā, das bei Ṣafā gelesen 
Qur’ānvers „Wahrlich Ṣafā…“ liest man jedoch nicht. Man 

Duʿā machen. Nun läuft man wieder in normaler 
Ṣafā zurück. Beim grün

Ṣafā. 

Ṣafā zu Marwah
Ṣafā zählt ebenfalls als eine 

Sollte man die Saʿy laufend beginnen, jedoch nach 

Während Saʿy kann man allerlei Duʿās machen. Das 
folgende Duʿā ist jedoch Sunnah  

مْ رْ وح فه بي اغْ رح   ارحْح
ح
 نْ أ

ح
 عح تح الْْ

ح
مُ زُّ الْْ  كْرح

Oh Allāh, vergebe und sei barmherzig. Du bist der Ehrenreichste 
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Ḥ ṣ

die Saʿy

Nach dem Rasieren oder Schneiden der Haare ist die ʿUmrah 
ḥrām verboten 
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Ḥ –

Die Farā’iḍ Ḥ

Ḥ

 ḥrām
 Wuqūf in ʿArafah
 ie Ziyārah Ṭawāf

Wājibāt (obligatorischen Handlungen) 

Ḥ

Es gibt 8 Wājibāt der Ḥ

 von Maghrib und ʿIschā‘ in Muzdalifah
 Wuqūf
 ʿ – Ṣafā und Marwah
 – das Steinigen der Jamarāt
 ḥ –
 
 

 Widāʿ Ṭ āf

Die Ḥajj – Pilgerfahrt
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Ḥ

Ḥ

 Ḥajj Tamattuʿ
 Ḥajj Ifrād
 Ḥajj Qirān

Ḥ – Ḥajj Tamattuʿ –
Ḥ

Ḥ

Ḥajj Tamattuʿ

Ḥajj Tamattuʿ: Ḥajj Tamattuʿ bedeutet i
Ḥ ḥrām ʿUmrah 

ʿ
ach der ʿUmrah den Iḥrām zu öffnen und dann 

Ḏ Ḥ ḥrām Ḥ
ḥrām Ḥ

Tamattūʿ bedeutet „ “. 
Ḥajj und ʿUmrah, beide

Ḥ
ʿUmrah Ḥajj „Ḥ ttuʿ“ genannt.



22

Die Methode der Ḥajj & ʿUmrah Die Ḥajj – PilgerfahrtḤajj & ʿUmrah

Ḥ (Tamattuʿ) 

Fasse die Absicht für eine ʿUmrah – Verrichte zuerst eine ʿUmrah 
– ḥrām der ʿUmrah aus – ḥrām für 

Ḥ Ḥ – Verrichte Saʿy –
Minā – Verbleibe in ʿArafah – –
Ramy von Jamrah ʿAqabah – –
– Ṭawāf Ziyārah – Mache Ramy von allen drei Jamarāt –

Ṭawāf Widāʿ

Ḥajj Tamattuʿ

 ḥrām
ausschließlich mit der Absicht von einer ʿUmrah (und nicht 

Ḥ und verrichtet dann eine ʿUmrah
der ʿUmrah ist die gleiche wie zuvor erwähnt.

 Nach der ʿUmrah (d. h. ḥrām 
der ʿUmrah) wartet Ḥ Ḥ

Ḏ Ḥ
 ḥrām der Ḥ

Ḥ
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Die Methode der Ḥajj & ʿUmrahDie Ḥajj – Pilgerfahrt Ḥ –

Ḥ

Ḏ Ḥ –

„ “ bedeutet sich satt zu trinken. Da 
Ḥujjāj (die Ḥ
Minā 
Reittiere um Wasser sorgen, wird dieser Tag „
Tarwiyah“ genannt. Die Ḥājīs (Ḥ
ḥrām für die Ḥ

ḥrām
ḥrām, wie das Duschen… (wie bei der ʿUmrah erwähnt)

ḥrām

Ḥ

ْ هُمَّ إه لل  اح  يْ  نّي ره
ُ
ْ أ ْهُ له ْ   دُ الْْحجَّ فحيحسِّي نّي بَّلهُْ مه تحقح    وح

Oh Allāh, Ich beabsichtige die Ḥ

 

َّيْكح الل   َّيْكح لَح َّ  ،  هُمَّ لَح يْ لَح   يْكح لَح ه
َّيْكح  كح لحكح شَح ةح لحكح إه  ،  لَح   نَّ الْْحمْدح وحالنيعْمح

المُْلكْح  يْ  ،وح ه
 كح لحكح لَح شَح

Hier bin ich, Oh Allāh, hier bin ich! (
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 ḥrām
Minā

Minā gehen:
 Man geht direkt von seiner Unterkunft nach Minā.
 Man geht zum Hause Allāhs und macht Ṭawāf. Nach dem 

Ṭawāf geht man nach Minā.
 Man geht zum Hause Allāhs und macht Ṭawāf. Nach dem 

Ṭawāf macht man Saʿy und geht dann nach Minā.

ist die Saʿy
Ṭawāf Ziyāra Ḏ Ḥ

Ṭawāf Ziyārah nach dem Schneiden der Haare machen, so 
ḥrām Ṭawāf Ziyārah

Ṭawāf Ziyārah

Nach dem Eintreffen in Minā

Ẓ ʿĪschā‘

 Ḥājis verlassen Makkah Ẓ
für Minā Ẓ , ʿAṣ ʿIschā‘

Tamattuʿ oder Ifrād Ḥ
Saʿy erst nach dem Ṭawāf Ziyārah zu verrichten.
Qirān Ḥ Ḥ Ṭawāf Qudūm) Saʿy 
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werden in den Zelten in Minā 
verrichtet. Sie werden zu ihren Zeiten in Jamāʿah 

 nā verbring
 Tilāwah (Qur’ānrezitation)
 Ḏhikr (Gedenken Allāhs)
 Viel Duʿā (Bittgebet)

kbīrātut Taschrīq vom Fajr Ḍ Ḥ
zum ʿAṣ Ḏ Ḥ

Ḍ Ḥ
aufgehalten haben, so bist du kein Musāfir (Reisender). Solltest du für 
weniger als 15 Tage zuvor in Makkah geblieben sein, bist du ein Musāfir und 

ṣ
Opfern eines Tieres am ʿEid
Ḥājī mach
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Ḥ

Ḏ Ḥ – der Tag von ʿArafah

Die Vorzüge des Tages von ʿArafah

Der Aufenthalt in ʿArafah ist ein Bestandteil der Ḥ
Ḥ

Ḥadīṯ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Ḥ
ʿArafah.“ (Abū Dāwūd; Tirmiḏhī)

Der Tag von ʿArafah: Der Tag von ʿArafah ist der beste Tag, den 
Ḥujjāj in dem 

ʿArafah. Sie verweilen dort bis zum Sonnenuntergang. Allāh freut 
sich so sehr über die viele ʿIbādah seiner Diener, dass er vor den 

Ḥadīṯ Der Gesandte Allāhs  صلى الله عليه وسلم sagte: „
Allāh Taʿālā noch mehr Diener von dem Höllenfeuer befreit als 

Tag von ʿArafah. Allāh kommt wahrlich nahe und ist auf sie 
vor den Engeln stolz und sagt: ‚Was wollen 

‘“ Ṣ ḥīḥ

Deswegen sollten wir am Tag von ʿArafah so viel wie m
von Allāhs Gnaden und Gunsten erbitten.
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Der Ablauf des Tages von ʿArafah

 Gebet in Minā.
 

 nach ʿArafah. 
Ḍhikr und Duʿā.

 Nach dem Eintreffen in ʿArafah „
des Aufenthaltes in ʿArafah“ 
Die Zeit des Aufenthaltes in ʿArafah:
Aufenthaltes in ʿArafah fängt Zawāl 
(Mittagsgebetsbeginn) am Tag von ʿArafah an und endet 

ḥ
 „ʿArafah“ 

Ḥājīs sollten den größten Nutzen 

Ḏhikr machen, häufig Istighfār (Bitte um 
Vergebung) machen, Lā ilāha illallāh lesen und Allāh viel loben 

Allāh Taʿālā zuwenden und Ihn anflehen, Duʿā machen und 

Familie und alle Muslime Duʿā machen.
 Ẓuhr und ʿAṣ

Sollte man am Tag von ʿ Arafah Ẓuhr und ʿ Aṣr hinter dem Imām 
Ḥ (dem Chalīfah

Imām zur Ẓ
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Man betet das Maghrib nicht in ʿ Arafah, sondern verspätet es. 

Verbreitete Fehler am Tag von ʿArafah

Ḥājis sollten sich an diesem Tag vor allen Fehlern und 

 von ʿ Arafah 

Wer außerhalb der Grenzen von ʿArafah an diesem Tag bleibt 
Ḥ

ungültig, denn er hat die Wuqūf von ʿArafah 
 Bereits vor dem Sonnenuntergang ʿArafah zu verlassen. Dies 

Gesandten Allāhs صلى الله عليه وسلم
Sonnenuntergang nach ʿArafah zurückkehren. Sollte man 
davor nicht zurückkehren, so muss ein „Dam“ 

 das Duʿā Berg von ʿArafah zu
ʿā
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 ʿIschā‘
kombiniert man zur ʿIschā‘

und ʿIschā‘ ḏhān und einem 
Iqāmah (für beide Gebete). 

 
Steine für das Bewerfen der Jamarāt. Man 

 
 

 

Aufenthalt in Muzdalifah ist Wājib

Mu‘a

dürfen auch schon nach der Hälfte der Nacht nach Minā 

bis zum Sonnenaufgang mit Duʿā beschäftigen.
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Während dem Duʿā steht man. Man sollte viel Ḍhikr von Allā
Taʿālā Takbīr sprechen und so viel wie möglich 
Duʿā machen. Noch bevor die Sonne 

Ḏ auf der Zunge nach Minā. 

 
und ʿIschā‘

 
ḥ
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Ḥ

Ḏ Ḥ – ḥ

Ḏ Ḥ ḥ –
der Tag des Schlachtens. Dies ist der ʿEid

Ḥājīs in Minā ankommen, sollten sie schnell zu
Jamrah ʿAqabah gehen. Jamrah ʿAqabah ist d

den Grenzen von Minā n
bei Jamrah ʿAqabah angekommen ist, hört man auf die Talbiyah 

 – Jamrah ʿAqabah

Bismillāh Allāhu Akbar
Jamrah ʿAqabah liest man die Takbīratut Taschrīq:

 اح 
ح
ُ كْ لُله أ  اح  ،بَح

ح
ُ كْ لُله أ ح  إه ، لَح  بَح  وح  اللهُ   لََّ إه  لِه

ح
ُ كْ الُله أ  اح ،   بَح

ح
ُ كْ لُله أ ه   وح  بَح  دْ مْ الْْح  للّه 

Man bleibt nach dem Bewerfen nicht beim Jamrah ʿAqabah 
und macht auch kein Duʿā dort.

Ḥājīs verrichten kein ʿEid

ʿAqabah) d
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Pflicht, außer für jemanden, der eine Ifrād Ḥ

für die Tamattuʿ oder Qirān Ḥ

 

ie Ziyāra Ṭawāf

Ṭawāf Ziyārah ist ein Bestandteil und eine Pflicht ḍ
Ḥ Ḥ

• Ḥājis gehen am Morgen des dritten Tages nach dem 
Bewerfen der Jamrah ʿAqabah nach Makkah und verrichten 
die Ziyārah Ṭawāf (auch Ifāḍ Ṭawāf). Ṭawāf kann vor 

Dieses Schlachten ist nicht das gleiche Schlachten wie das vom ʿEid
Musāfir sein und die anderen Voraussetzungen ebenfalls 

erfüllen, muss man zusätzlich auch das Opfern des ʿEid
Außer für jemanden, der eine Ifrād Ḥ
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• Die Zeit der Ziyārah Ṭawāf Ḏ Ḥ Ṭawāf 
Ziyārah verrichtet. S

Ḏ Ḥ
Ḏ Ḥ

Ṭawāf Ziyārah zu machen. 
Ḏ Ḥ Ṭawāf Ziyārah nicht 

• Ḏ Ḥ die Saʿy 
Ṭawāf) 

diese Saʿy jetzt nach de Ṭawāf Ziyārah
eine Saʿy gemacht haben, muss sie jetzt 

→→ Ḥājī den Jamrah ʿAqabah beworfen hat 

ḥrāms

→→ Ḥājī die Ziyārah Ṭawāf verrichtet hat, 

Ṭawāf an diesen drei Tagen nicht verrichten 

Ṭawāf jedoch noch 
Ḥ

Ṭawāf zu 
Ṭawāf vor dem Schneiden der Haare verrichtet, 
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Ḥ

Ḏ Ḥ – die Tage von Taschrīq

 Die Ramy von allen drei Jamarāt. Man bewirft alle drei 
Jamarāt –

Jamrah ʿ Aqabah –
„Bismillāh Allāhu 

“. 

 , Tilāwah, Ḏhikr und Duʿā.
 Bewahre dich davor bei den Jamarāt

Ḏ Ḥ
in Minā . Es ist Makrūh sie woanders zu verbringen. 
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Ḥ

Ḏ Ḥ – das Bewerfen der Jamarāt

 Die Ramy von allen drei Jamarāt. 
Duʿā zu machen 

Jamrah ʿAqabah 
ʿā

 Ḏ Ḥ

diesem Tag Ramy von allen drei Jamarāt gemacht. 
sollte noch vor dem Sonnenuntergang Minā 

Ḏ Ḥ
Maghrib noch in Minā sein, so ist es besser auch an diesem 

Ḏ Ḥ

Minā 
Ḏ

Ḥ , so muss Ramy der drei Jamarāt 
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beim Bewerfen der Jamarāt

 ṭān verfluchen 
beschimpfen während sie die Jamarāt bewerfen, da sie ja 

ṭān 
Bewerfens der Jamarāt ist das Gedenken Allāhs zu etablieren. 

 die Jamarāt

 
Ḥājī muss mit den anderen 

 

Bismillāh Allāhu Akbar
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Ṭawāf Widāʿ

Ḥajj vollständig. Jedoch muss die Widāʿ Ṭawāf noch 

Ḥājī Minā Ḏ Ḥījjah 

Ḥājj verrichtet wurden, bleibt nur noch die letzte Handlung –
Ṭawāf Widāʿ. Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Keiner von euch soll 

Ṭawāf des Hauses (Allāhs) 
ist.“ Ṣ ḥīḥ

Ḥājī muss daher Ṭawāf Widāʿ

Ṭawāf, die nach der Ziyārah Ṭawāf
Ṭawāf Widāʿ

Ṭawāf Widāʿ
wird keine Saʿy Ṭawāf 



38

Die Methode der Ḥajj & ʿUmrah Die Ḥajj – PilgerfahrtḤajj & ʿUmrah

Ḥ

Ḥajj Ifrād

Ifrād bedeutet „alleine“ und „ausschließlich“ Ḥajj Ifrād 
Ḥ ohne dabei eine ʿUmrah zu verrichten.

Ḥajj Ifrād

 
ḥrāms für die Ḥ Ifrād Ḥ

: „ اً لَََّيْكَ حَج   “ –

Hier bin ich (Oh Allāh), eine Ḥ
 Ḥ Ṭawāf Qudūm

Ḥ
 Ḍ Ḥijjah geht man nach Minā.
 Ḥ „Ḥ Tamattuʿ“

Ḥajj Ifrād Ḥajj Tamattuʿ

 Bei der Ifrād Ḥ Ḥ
Ḥ

ʿUmrah). Bei der Tamattuʿ Ḥ
ʿUmrah und eine Ḥ

 Jemand der eine Ifrād Ḥ ḥrām an, 
Ḥ

ḥrām auf Ḥ



39

Die Methode der Ḥajj & ʿUmrahDie Ḥajj – Pilgerfahrt Ḥ –

Tamattuʿ Ḥ ḥrām aus, 
ʿUmrah verrichtet hat. Er wartet 

ḥrām Ḥ
 Tamattuʿ Ḥ macht, muss ein Tier am ʿEid

Ḥ Ifrād Ḥ
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Ḥ

Ḥajj Qirān

Qirān bedeutet „zu verbinden“ und „ kombinieren“. Der Ḥāji 
kombiniert die ʿUmrah und die ʿḤ
ḥrām und ḥrām nach dem Verrichten der ʿUmra

Ḥajj ist die Qirān Ḥ

Ḥ Qirān

 
ḥrāms für die Ḥ Absicht für eine ʿUmrah und 

Ḥ
„ اً حَج  وَ عُمْرَةً  لَََّيْكَ   “ – Hier bin ich (Oh Allāh), eine Ḥ

ʿUmrah 
 Ḥ

eine ʿUmrah Ṭawāf Qudūm, die Sunnah ist)
 Nach dem Verrichten der ʿUmrah behält man den Iḥrām an 

Ḥ
 Ḥ „Tamattuʿ

Ḥ “

Ḥajj Ifrād Ḥajj Qirān

 Qirān Ḥ ḥrām für die ʿ Umrah und die 
Ḥ die ʿUmrah

ḥrām ḥrām 
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Ḏ Ḥ
In der Tamattuʿ Ḥ ḥrām bereits nach 
der ʿUmrah wieder heraus, die man vor der Ḥ

ḥrām für die Ḥ
Ḥ

 Ḥ Qirān macht, muss für einen 

uʿ Ḥ

Ḥajj Qirān ist die beste und vorzüglichste
Ḥ
Qirān Ḥ Tamattuʿ
Ḥ



42

Die Methode der Ḥajj & ʿUmrah Die Vorzüge und die Etikette der Ḥajj und ʿUmr

Die Vorzüge und die Etikette der 
Ḥajj und ʿUmrah  

Ḥ

Ḥ
Ḥadīṯ

Ḥadīṯ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Wer für Allāh die Ḥ

dem Tag, an dem seine Mutter ihn gebar.“ Ṣ ḥīḥ Buchārī; Ṣ ḥīḥ

Ḥadīṯ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Es gibt keine andere 
Ḥajj außer das Paradies.“ Ṣ ḥīḥ

Buchārī; Ṣ ḥīḥ

Mit „eine Ḥajj“ ist eine Ḥ
die mit allen Ādāb (Etiketten) und Voraussetzungen verrichtet 

Ḥadīṯ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Die Ḥ und ʿUmrah
errichtenden sind die (besonderen) Gäste von Allāh. Wenn sie 

Die Vorzüge und die Etikette der  
Ḥajj und ʿUmrah



43

Die Methode der Ḥajj & ʿUmrahDie Vorzüge und die Etikette der Ḥajj und ʿUmr Ḥajj und ʿUmrah

Duʿā machen, erhört Er ihr Duʿā und wenn sie Ihn um Vergebung 
bitten, vergibt Er ihnen.“ (Sunan Ibn Mājah)

Ḥ

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Der Ḥ

außer, dass Allāh Taʿālā 

und eine Belohnung gutschreibt.“ ṭīb fil
ū 

➢ Der Gesandte Allāhs  صلى الله عليه وسلم sagte: „
Ḥ ʿ

– –

erhöht.“ (Ibn ʿAsākir von Abū 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „ Ḥ
und Rückweg im Schutze Allāhs. Sollten ihn auf 

vergibt ihm Allāh dafür seine Sünden; und er erhält für jeden 

Märtyrers.“ Daylamī von Abū Umāmah 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم „Der Ḥ
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an dem Tag, an dem ihn seine Mutter gebar.“ Bazzār von Abū 
Mūsā 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم „ Ḥ
ʿ

.“ Daylamī von ʿĀischah 
➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم „Wenn der Ḥ

das Kafn (die Leichentücher) anzieht, den kleidet Allāh mit der 

Tag) ist als ein Berg der Berge.“ Bayhaqī fī Schuʿabil Īmān von 
Abū Ḏ 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Ḥajj und ʿUmrah ist fī sabīlillāh 
(im Wege Allāhs) und eine ʿUmrah im Ramaḍān gleicht einer 
Ḥ Ḥajj aus.“ Ḥākim fil
Mustadrak von Umm Maʿqal 

➢ te Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Jedoch ist der beste und der 
schönste Jihād eine mabrūr (akzeptierte) Ḥajj.“ Buchārī und 

Nasa’ī von ʿĀischah 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Wenn ein Muḥ
Sonne aussetzt (um damit Allāh nahe zu kommen) und die 
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Sünden).“ (Ibn Mājah von Jābir 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم „
Kaʿbah)

“. (Muslim von Abū Hurayrah 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم „Wer von Baitul Maqdis den 
ḥrām von einer Ḥajj oder ʿUmrah zur Masjid Ḥarām macht, 

dem vergibt Allāh alle früheren und späteren Sünden“. ḥ
und Abū Dāwūd von Umm Salamah 

➢ Der Gesandte Allāhs  صلى الله عليه وسلم „Wer die Ḥ

Allāh (höchstpersönlich).“ (Abū Nuʿaym fil Ḥ 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم „ ḥ
Sonne aussetzt (um damit Allāh 

Sünden).“ (Ibn Zanjuwayh von Jābir 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم „
Ḥ oder ʿUmrah

jemand der Jihād im Wege Allāhs macht, denn wahrlich unter 
dem Meer ist ein Feuer und unter dem Feuer ist ein Meer.“

Bayhaqī fī Sunanih von ʿAbdullāh bin ʿUmar 
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➢ Dāwūd  „Oh mein Herr, was ist das Recht Deiner 

Ḥ ʿUmrah)
Besucher hat ein Recht gegenüber dem Besuchten.“ Allāh 
Taʿālā widerte: „Oh Dāwūd, ihnen steht Mir gegenüb
dass Ich ihnen Wohlergehen in ihrer Dunyā schenke und 
ihnen vergebe, wenn Ich sie treffe!‘“ ṭ Ṭabarānī und Ibn ʿ Asākir 
von Abū Ḏ 

➢ Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم „
Moment im Wege Allāhs als Mujāhid oder Ḥ

est dabei die Tahlīl (Lā ilāha illallāh) oder die Talbiyah

und vergeben) aus.“ ṭīb und Ad Daylamī von Sahl bin Saʿd 

➢ Gesandte Allāhs  صلى الله عليه وسلم „Der Ḥ
Takbīr (Allāhu Akbar) und er spricht kein Tahlīl (Lā ilāha 
illallāh
wird.“ (Ibn ʿAsākir von ʿAbdullāh bin ʿUmar 

➢ Allāhs صلى الله عليه وسلم „Keiner liest die Takbīr (Allāhu 

sein Takbīr alles zwischen dem Himmel und der Erde (mit 
Belohnung) füllt.“ Dardā‘ 

➢ Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم „Ich schwöre b
Qāsim ist! Keiner spricht die Tahlīl 

Lā ilāha illallāh) oder die Takbīr (Allāhu Akbar) auf einem 

Tahlīl und die Takbīr wegen seinem Tahlīl und Takbīr
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Dies fährt bis zum Ende der Erde fort.“ 
ʿAbdullāh bin ʿUmar 

Ḥadīṯhe wurden von dem Buch „Kanzul 
ʿUmmāl“ entnommen.

Ḥ

Ḥadīṯ Der Gesandte Allāhs  صلى الله عليه وسلم sagte: „
und ein Transportmittel besitzt, das ihn zum Hause Allāhs bringt, 

Ḥ
Jude oder als Christ stirbt.“ ḏhī; Mischkātul ṣābīḥ

Ḥ

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم „Wahrlich Iblīs hat (äußerst) 
ṭāns : ‚Lauert den Ḥ

Verrichtenden und den Jihād
vom (geraden) Weg ab.‘“ ṭ Ṭabarānī fil Kabīr von ʿAbullāḥ
ʿAbbās 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Unterl Ḥ
Ḥ
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“ ṭ Ṭabarānī fil
Kabīr von ʿAbullāḥ bin ʿUm 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Wahrlich Allāh Taʿālā sagt: 
‚Zweifellos ist ein Diener gänzlich (von allem Guten) beraubt, 

Ḥ

gung gewährt habe.‘“ (Abū Yaʿlā fī Musnadih von 
Chabbāb 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Wahrlich Allāh ʿazza wa jalla 
sagt: ‚Zweifellos ist ein Diener gänzlich (von allem Guten) 

Ḥajj oder ʿ

gewährt habe.‘“ (Abū Yaʿlā fī Musnadih, Al Bayhaqī fī Sunanih, Ibn 
Ḥibbān fī Ṣ ḥīḥih und Weitere von Abū Saʿīd 

➢ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Wer genug

zur Zakāh verpflichtet ist, und es trotzdem nicht macht (d. h. 
Ḥajj oder die Zakāh), der wird zum Zeitpunkt des Todes die 

Rückkehr (zur Dunyā von Allāh) erbitten.“ ḍhī 
ʿAbdullāh bin ʿAbbās 

➢ Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم „
, das ihn zum Hause Allāhs bringt, 

Ḥ
“ ḍhī von ʿAliy 
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Ḥ Qur‘ān

Allāh Taʿālā im edlen Qur’ān berichtet:

فحثح „  رح – “فحلَح  Kein „Rafaṯh“. Während der Ḥ

Ḥ

فسُُوْقح „  – “وحلَح  Kein „Fusūq“. Während der Ḥ

jederlei Ungehorsamkeit gegenüber Allāh Taʿālā fern

الح „  دح – “وحلَح جه Kein „Jidāl“. Während der Ḥ

Die Sachen, die Allāh Ḥ

Ḥ
Allāh Taʿālā vor ihnen gewarnt. 

 Das Festhalten an Taqwā ( Furcht vor Allāh
Größe und Gewaltigkeit von Allāh so sehr in das Herz 

Ungehorsamkeit gegenüber Allāh Taʿālā 
ح النَّاسه „  ه عَلح – “وحللّه  Ḥajj muss aufrichtig für Allāh Taʿālā sein. Es 
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Ḥ

 Ḥ Ḥ

 Ḥ
in das Herz schaffen. Hierfür sollte das Buch „
Ḥajj“ von Schaykhul Ḥadīṯh Maulānā Zakariyyā Kāndehlawī 
$

 Ḥ
Ḥ und ʿUmrah 

 
Ḥ

für Allāh Taʿālā opfern.
 Ḥ die Gäste von Allāh 

Nachbarn von Allāh Taʿālā und die Bewohner von Madīnah 
die Nachbarn des edlen Gesandten Allāhs 

صلى الله عليه وسلم
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 Ḥ
vorziehen. „Das Vorziehen von anderen“ bedeutet die 

Aussuchen eines Platzes im Zelt in Minā, oder beim Ausruhen 
an einer Stelle in ʿArafāt, oder beim Verbri

….

men werden, hier sollten wir den Gästen Allāhs Vorzug 
und somit die Nähe Allāhs erlangen. 

Verbindung mit Allāh auf diese Weise suchen und zu uns 
sagen: „Oh Allāh, ich hab

“
Und sprich zu dir selbst: „Es kann gut sein, dass Ḥ

bei Allāh akzeptiert ist und meine Ḥ

angenommen wird.“
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Ḥ

Ḥ
vor dem Haus Allāhs 

ḍ vor der Masjid Nabawī صلى الله عليه وسلم) ist… ist 
Angeberei; und Allāh Taʿālā verabscheut die Angeberei. 

Denn wenn man vor dem Hause Allāhs ist, der solch ein 

Dunyā ist und die Barmherzigkeiten Allāhs ununterbrochen 
herabkommen… von diesem Haus abgelenkt zu 

des Gesandten Allāhs صلى الله عليه وسلم
صلى الله عليه وسلم
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Wir bitten Allāh Taʿālā, dass er uns eine Ḥ

Ḥajj bei Allāh Taʿālā angenommen ist. 
(Āmīn ṯhumma Āmīn)
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Die Vorzüge der ʿUmrah

Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Von einer ʿUmrah zu
anderen ʿUmrah
Zwischenzeit).“ Ṣ ḥīh Buchārī; Ṣ ḥīḥ

Durch das Verrichten von einer ʿUmrah nach einer 
vorherigen ʿUmrah werden alle begangenen (kleine) Sünden der 

Die ʿUmrah im Monat Ramaḍā

Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Eine ʿUmrah im (Monat) 
ḍān gleicht einer Ḥajj mit mir.“ Ḥibbān)

as ständige Verrichten der ʿUmrah

Der Gesandte Allāhs  صلى الله عليه وسلم sagte: „Verrichtet die Ḥ
ʿUm

Blasebalg den Schmutz des Eisens entfernt.“ ḍhī: Ṣ ḥīḥ
Sunan Ibn Mājah)
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Regeln zum Iḥrām 

ḥrām

ḥrām Ḥajj oder ʿUmrah) 

ḥrāms:

 

 

ḥrām Dufte oder Ähnliches 

ḥrām 

ḥrām noch s

 ḥ ḥrām befindet) darf keine 
Ḥ

Ḥ ḥ
Ḥ

wilde Hunde… dürfen getötet werden.

Regeln zum Iḥrām



56

Die Methode der Ḥajj & ʿUmrah Regeln zum IḥrāmḤajj & ʿUmrah

 Ḥ – –

ḏ
 

Ḥ

 ḥ

 ḥ

….
 

 ḥrā
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 ḥrām darf man nicht den Mīqāt überschreiten. Sollte 

wieder zurückkehrt und nochmal vor dem Mīqāt den Iḥrām 
anzieht und die ʿ Umrah oder Ḥ

 ḥrām darf man keine Seife, Shampoo, …

 Es ist unerwünscht (Makrūh) das Gesicht mit einem Handtuch 

 

 
ḥrām strengstens verboten.

 ḥrām sind vor allem schmutzige und 
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ḥrām

✓✓ 
✓✓ 
✓✓ 
✓✓ 

✓✓ 
✓✓ Miswāk 
✓✓ 

Ṣ
✓✓ ḥrām
✓✓ ollte ein Mūhrim 

Ṣ
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Unterschiedliche Regeln 

Ṭawāf

Das Verrichten der 2 Rakʿah des Ṭawāfs in den Makrūh

Die zwei pflichtigen Rakʿāt nach dem Ṭawāf dürfen in den 
Makrūh –

Ṭawāf zu diesen Zeiten ist erlaubt. 

Ṭawāf Ifāḍ Ṭawāf Ziyārah)

Ḏ Ḥ
Ṭawāf Ifāḍ Ḍ Ḥ

Ṭawāf Ifāḍ

Ṭawāf Ifāḍ Ṭawāf Widāʿ zu 

Ṭawāf Ifāḍ
Ṭawāf Ifāḍ

Ḍ Ḥ
Ṭawāf Widāʿ. Ṭawāf Widāʿ 

Ḥ

Unterschiedliche Regeln
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Ṭawāf Widāʿ

Ṭawāf Widāʿ ist für die Menschen, die innerhalb der Grenzen 
Ḥaram und des Mīqāt leben nicht Pflicht. Sie ist nur Pflicht für 

die Menschen, die außerhalb der Mīqāt leben. Natürlich ist es 
besser auch für die Menschen innerhalb des Mīqāt Ṭawāf 

Ṭawāf Widāʿ aus irgendeinem Grund 
ḥ

Ṭawāf Widāʿ nochmal zu verrichten, wenn 

Ṭawāf

Ṭawāf 
Ḥ

Ṭawāf

Außer wenn er noch schafft die Runde vor dem Rukūʿ des Gebetes zu Ende 
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Regeln bezüglich der Saʿy

Die Regeln bezüglich den Qārin, den Mutamattiʿ und den 

Ḥ Verrichtende ein Mufrid oder Qārin sein, so ist 
es für ihn erlaubt die Saʿy der Ḥ der Ifāḍ Ṭawāf oder nach 

Qudūm Ṭawāf zu machen. Auf diese Weise machten es der 
Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم Ṣ ḥābah 

Ḥ
Mutamattiʿ sein, so muss er zwei Saʿy machen. Die erste Saʿy 
macht er mit der Qudūm Ṭawāf; sie ist die Saʿy der ʿUmrah. Und 
die zweite Saʿy ist die Saʿy der Ḥ
Ifāḍ Ṭawāf zu machen. 

Für einen Mutamattiʿ ist es am besten die Saʿy der Ḥ
Ziyārah Ṭawāf (Ifāḍ Ṭawāf) zu machen. Sollte er sie 

Ḏ Ḥ

Ṭawāf (d. h., dass die Männer in ihr Iḍṭibāʿ und Raml machen) 
und danach diese Saʿy der Ḥ

Saʿy kann nur nach einer gültigen Ṭawāf erfolgen und diese Saʿy 
nicht nach der ʿUmrah verrichte ḥrām 

des Muttamattiʿs für die ʿUmrah ist bereits beendet, da er die 
ʿUmrah (nach Eintritt in Makkah) bereits verrichtete; im Qudūm
Ṭawāf macht er die Saʿy der Ḥajj ebenfalls nicht, denn die Qudūm
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Ṭawāf ist für einen Mutamattiʿ nicht Sunnah. Deswegen macht er 
die Saʿy der Ḥ Ṭawāf.
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macht, außer mit einer scharʿī Entschuldigung. Als scharʿī 

Sitzen verrichtet werden darf. Ebenso zählt als scharʿī 

den Jamarāt gelangen kann

Personen zählen als Maʿḏhūr (scharʿī Entschuldigte). Ein Maʿḏhūr 

Die Ramy einer anderen Person im Namen eines Maʿḏhūr 
ist erst dann gültig, wenn der Maʿḏhūr

Maʿḏhūr ohne seinem Beauftragen 
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Regeln bezüglich der Dam von Tamattuʿ und 

Qirān

Ḥajj Qirān 

Ḥ
2 Dam geben. Ein Dam wegen der Qirān Ḥ

seinem Fehler (Jināyah) des Verlassens des Iḥrāms durch das 

Qirān Ḥ
ḥrām durch das Schneiden der Haare verlassen.

Sollte ein Mutamattiʿ oder ein Qārin nicht die Fähigkeit 

Ḥ
von ʿArafah gefastet werden. Nach dem Zurückkehren

Allāh Taʿālā sagt im Qur’ān: 

 ِ جَّ وَٱلعُْمْرَةَ لِِلَّ ٱلَْْ وا  تمُِّ
َ
إنِْ  ۚ   وَأ تُمْ  فَ حْصِِْ

ُ
ا أ تيَسََْ  فَمَ سْ نَ  ٱ ىِ  مِ دْ هَْ ل  وَلَ  ۚ   ٱ

قُِوا  لْ ى  رءُُوسَكُمْ  تََ تَّّ لغَُ  حَ بْ ىُ  يَ هَْدْ ل لَِّهُۥ ٱ نكُم كََنَ  فَمَن ۚ   مََ ا مِ ضً ريِ وْ  مَّ
َ
 أ
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ى بهِِۦ   ذً
َ
ن أ ِ سِهِۦ م 

ْ
أ دْيةَ   رَّ فِ ن فَ ِ ام   م  يَ سُُك  صِ وْ ن

َ
دَقَة  أ وْ صَ

َ
إذِاَ   ۚ    أ تُمْ  فَ ن مِ

َ
  فَمَن أ

عَ  تَّ ِ  تَمَ لعُْمْرَة لَِ  بٱِ ج ِ  إ ا ٱلَْْ تيَسََْ  فَمَ سْ نَ  ٱ ىِ  مِ هَْدْ ل َّمْ  فَمَن ۚ   ٱ امُ  يََدِْ  ل يَ صِ ىثَةِ فَ لََ   ث
ام   يَّ

َ
ج ِ  فِِ  أ تُمْ  إذِاَ وسََبْعَة   ٱلَْْ لِكَْ  ۚ  رجََعْ ة   ت لَة   عَشَََ ىلكَِ  ۚ  كََمِ نْ   ذَ َّمْ يكَُ ل لمَِن 

رَامِ  دِ ٱلَْْ جِ سْ لمَْ ى ٱ اضِِِ لُهُۥ حَ هْ
َ
قُوا  ۚ   أ َ  وَٱتَّ لِلَّ ا  ٱ لمَُو  نَّ  وَٱعْ

َ
َ  أ لِلَّ دُ  ٱ دِي  شَ

بِ  ا قَ لعِْ ﴾ ١٩٦﴿  ٱ

„ ʿ

ʿ

Ḥ

Und fürchtet euch vor Allāh
“
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Allāh Taʿālā hat in diesem Vers das 
nicht erwähnt. Allāh sagt: „und sieben, wenn ihr zurückkehrt“. 
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Ḥ

Ḥ

 

 

 

 Ḥ

Ḥ

 Ḥ

Ḥajj/ʿUmrah.
 

ḥrām an und liest die Talbiyah für 
ḥrām

ḥ ḥrām ist) 
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 

ḥrām

ḥ
 

Ṭawāf rein bleiben, denn 
Ṭawāf ist wie 

 

ḥrām. 

ḥrāms, wie es die Erwachsenen machen, d. h., dass sie 
Duschen, sich Parfümieren…. 

ḥrāms 
Ṣ
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Ḥ

Ḥ ḥ

Ḥ ḥ

ḥ Ḥ ḥ

Ḥ

Ḥ ṣ
Ḥ

ṣ
Ḥ

ḥ Ḥ
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ḥ
Ḥ

Ḥ Ḥ

ḥ

ḥ
Ḥ

ḥ
Ḥ Ḥ

ḥ

Eine Frau darf während ihrer ʿIddah (Wartezeit nach 

Ḥ Ḥ

ḥ Ḥ
Ḥ

Ḥ Ḥ ḥ
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➢ 
ḥrām

Ḥadīṯ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „ ḥ
“ Ṣ ḥīḥ Buchārī; Ṣ ḥīḥ

➢ ḥ

ḥrām und auch außerhalb des Iḥrām

➢ ḥrām keine besondere 

ḥrām

ḥrām tragen darf, wie ein 
genähtes Kleid, eine Hose, ein Mantel, Socken…. Es ist für sie 

ḥrām 

➢ 
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ḏhān und den 
Iqāmah auszurufen und sie sollten mit einer Hand auf den 

Imām einen Fehler macht und nicht die Tasbīḥ

➢ Ṭawāf ist es für Frauen wichtig sich vor fremden 

Kaʿbah zu gehen und dem Ḥ

ḥarāme und 

Ḥ

➢ Ṭawāf und der Saʿy laufen Frauen 

Ṭawāf machen und bei der Saʿy zwischen den 

➢ Ḥ ḍ Ḥ
Ḥ ḍ

Ḥ ḥrām, der 
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Aufenthalt in ʿ Arafa
und das Bewerfen der Jamarāt. Was die Ṭawāf angeht, so wird 

Ḥadīṯ Der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم
Gläubigen ʿĀischah  Ḥ ḍ Ḥ
„Mache das gleiche, was jeder Ḥ

Ṭawāf vom Haus machen, bis du nicht 
t.“ Ṣ ḥīḥ Buchārī)

Ḥ ḍ
Ṭawāf beginnen, so kann sie trotzdem die Saʿy 

Saʿy.
➢ 

Ḏ Ḥ
Muzdalifah vorzeitig zu verlassen und nach Minā zu gehen, 
damit sie dort den Jamrah ʿAqabah noch vor Ankunft der 

➢ Frauen schneiden von ihren Haaren nach der ʿUmrah und der 
Ḥ

➢ ḥrām durch das 
Bewerfen der Jamarāt und dem darauffolg

Ṭawāf 
Ziyārah (Ifāḍ
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Ḥ

➢ Ṭawāf der ʿUmrah oder 

Janābah, Ḥ ḍh oder Nifās verrichten, oder ḍhū‘ 

Ṭawāf jedoch in reiner Lage wiederholt werden, so entfällt die 

➢ Ṭawāf Ziyārah 
(Ifāḍ Ḥ ḍ

Ṭawāf Widāʿ entfällt für sie. 
ʿĀ  Ṣ Ḥ 
Ṭawāf Ifāḍ Ḥ ḍh bekam. So erwähnte ʿĀischah 

صلى الله عليه وسلم صلى الله عليه وسلم
„Sie kann zurückkehren!“ Ṣ ḥīḥ Buchārī, Ṣ ḥīḥ

 ḥrām einer Frau

✓✓ ḥ
Ḥajj oder ʿ Umrah 

✓✓ ḥ

Ḥ Ḥ
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✓✓ Ḥ

Ḥ

✓✓ 
Ḥ

Ḥ

✓✓ Ḥ

ḍān, wenn sie wie alle 

✓✓ Ḥ
Ḥ

Ṭawāf des Hauses 
Allāhs darf sie nicht machen. Sollte ihre Blutung noch vor dem 

ḥrām anfangen
ḥrām machen, denn es ist keine Voraussetzung beim 

ḥrām rein zu sein. Diese Frau sollte zurzeit 
ḥrām die gleichen Sachen machen, die 

n…. 
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Ḥ
 

Ḥ

Ḥ Ḥ

Ṣ ḥābī  beschwerte sich einst bei dem Gesandten Allāhs 

صلى الله عليه وسلم Ḥ

صلى الله عليه وسلم
ihm: „Verrichte die Ḥajj und ʿUmrah im Namen deines Vaters.“
(Sunan Abū Dāwūd; Sunan Tirmiḍhī: Ṣ ḥīḥ

ṯ ʿ
den Gesandten Allāhs صلى الله عليه وسلم: „Oh Gesandter Allāhs, die Ḥ

Ḥ “
صلى الله عليه وسلم „ Ḥ

Vater!“ Ṣ ḥīḥ Buchārī; Ṣ ḥīḥ

Ḥ
Ḥ

Ḥ

Ḥ

Ḥ
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Ṣ ḥīḥ Buchārī und Ṣ ḥīḥ Muslim wird von ʿAbdullāh bin 
ʿAbbās  صلى الله عليه وسلم
sagte: „Die von Allāh auferlegte Pflicht gegenüber seine

Ḥ
Ḥajj verrichten?“ Der edle 

صلى الله عليه وسلم sagte: „Ja, du kannst die Ḥ “

Ḥ Ḥ Ḥ
ḍ

ḥ
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Ḥ

Muʿaẓẓ Ḥ
genug Geld haben um nach Madīnah Munawwarah zu reisen und 

Ḥ

Ḥ
Ḥ

Ḥ
Ḥ

Ḥ
Ḥ

Ḥ

Ḥ

Ḥ

Ḥ

Ḥ
Ḥ Ḥ
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Ḥ
Ḥ

Ḥ

Ḥ
Ḥ –

Ḥ –
Ḥ

Ḥ

Ḥ Ḥ

ṣ
Ḥ

Ḥ
Ḥ

Ḥ

Ḥ
ṣ

Ḥ

Ḥ
Ḥ Ḥ
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Ḥ

Ḥ Ḥ
ṣ
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Ḥ

und noch vor dem 1. Schawwāl Makkah 
Ḥ ḍ

jedoch im Monat Schawwāl in M Ḥ

sich auch die Reise nach ʿArafāt leisten kann o
nach ʿArafāt zu Fuß zu laufen. Für wen die Ḥ

ḍ Ḥ
ḥrām für die Ḥ

ḍ Ḥ Ḥ
ḍ Ḥ

ḥ
Ḥ

Ḥ
ḥ Ḥ

Ḥ
ḥ Ḥ

Ḥ
Ḥ ḥrām dafür anziehen und 

Ḥ ḍ Ḥ
Ḥ
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Ḥ
ḥrām dafür anziehen und die Ḥ

Ḥ Ḥ ḍ Ḥ

Ḥ

Ḥ
Ḥ

Ḥ
Ḥ

Ḥ

Ḥ ḥalāles und 
Ḥ ḥarāmen

Ḥ
Ḥ

ḥarāmes (verbotenes) ode

Ḥ
ḥarāmen oder zweifelhafte
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Ḥ
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Die Jināyāt der Ḥajj 
 

von Jināyah 

ḥrāms nicht einhalten 
Ḥajj/ʿUmrah 

eine Jināyāh (Plural: Jināyāt) genannt. Durch eine Jināyah in der 
Ḥajj/ʿUmrah wird eine Strafe/Widergutmachung (Kaffārah) fällig. 

Diese Strafen (Kaffārah
absichtlich eine Jināyah begangen hat oder unabsichtlich und 

ḥrām: Das 

Ḥ

Ḏ Ḥ

Die Jināyāt der Ḥajj
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Die Arten der Kaffārah

Sachen als Kaffārah (Wiedergutmachen/Strafe) fällig werden:

 Ḥ

 

 

 Ṣ
Ṣ ist das Spenden der Menge gemeint, die beim ʿ Eidul

ṭ
 Ṣ

 

 ḥ

 Ṣ ṭ
Ṣ ṭ

 
 

Ṣ ṭ
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Da nicht immer die gleiche Kaffārah (Strafe) fällig wird, 
sondern unterschiedliche Strafen bei unterschiedlichen Jināyāt 

einen Fehler während der ʿUmrah oder Ḥ

Kaffārah erläutern. 

• ḍ Ḥ Ḥ

• Wer eine Wājib Ḥ

Ḥ
• 

Ḥajj und ʿUmrah unvollständig. Nach 
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Ḥ

 Ḥ

Sollte jemand mit dem Ehepartner vor dem Wuqūf in ʿArafah 
Ḥ

 Ḥ
Ḥujjāj auch machen. 

werden, muss auch die Kaffārah dafür gegeben werden.
 
 Ḥ

 

Das Opfern von einem Kamel oder einer Kuh wird „Budnah“ 

 Sollte jemand nach dem Wuqūf in ʿArafah und vor 
Ṭawāf Ziyārah 

Ḥ
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ḥrām befinden.
 Ṭawāf Ziyārah oder die 

Ṭawāf in dem Zustand von Janābah
Ḥ ḍh oder Nifās verricht

 

„Dam“ genannt.

 
Ṭawāf Ziyārah Geschlechtsverkehr haben, so muss ein Dam 

 endeiner Wājib Ḥ
 
 
 

 

 Ṭawāf Ziyārah ohne Wuḍhū‘
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 Ṭawāf Ziyārah erst nach dem 12. Ḏ
 

Ṭawāf Ziyārah
 Ṭawāf 
Widāʿ

 Ḏ Ḥ
 

 

 

 

 

 

 



90

Die Methode der Ḥajj & ʿUmrah Die Jināyāt der ḤajjḤajj & ʿUmrah

 

 as Überschreiten der Mīqāt ohne Iḥ

 Ṣ ṭ

 
Ṣ ṭ

Ṣ ṭ
Ṣ

ṭ

 

Ṣ ṭ
 

Ṣ ṭ
 ḥrām ein Viertel oder mehr als ein 

ḥ

Ṣ ṭ
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Ṣ ṭ
 Ṭawāf der Ḥ – Ṭawāf 

Qudūm, Ṭawāf Ziyārah Ṭawāf Widāʿ –
Ṭawāf oder weniger ḍhū‘ 

Ṣ ṭ
 Ṭawāf Qudūm oder in der Ṭawāf Widāʿ drei 

Ṣ
ṭ

 Sollte man in der Saʿy drei oder weniger als drei Runden 
auslassen oder Saʿy auf einem 

Ṣ
 

Ṣ ṭ
 

Ṣ ṭ

 
Ṣ ṭ

 

Ṣ ṭ
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 ḥ
Ṣ ṭ

 

Ṣ
 

Ṣ
 

Ṣ
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 Ṣ

Mit „ein wenig Ṣadaqah“

 
Ṣ

 

Ṣ
 

Ṣ
 

Ṣ

 

, in denen die Scharīʿah

→ ḥ
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→ 
→ 

Ṣ ṭ

Es sind insgesamt fünf Arten von Jināyāt (Straftaten), bezüglich 
welchen die Scharīʿah uns die Erleichterung gegeben hat, eines 

Von diesen fünf Jināyāt sind
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Ṣ

 Ṭawāf in unreiner Lage (ohne Wuḍhū‘ oder 

Ṭawāf jedoch in reiner Lage ḍhū‘ oder 

Ṣ
Ṭawāf), so entfällt die Pflicht der 

Ṣ
Ṭawāf nun kein Dam und auch kein Ṣ

 Sollte man den Mīqāt ohne Iḥrām

außerhalb der Mīqāt ist und den Iḥrām vor der Mīqāt 
ḥrām den Mīqāt nochmal 

e Dam, wenn man einen Mīqāt ohne Iḥrām 
überschreitet und zurückkehrt und von einem anderen Mīqāt 

ḥrām anzieht und dann 



97

Die Methode der Ḥajj & ʿUmrahMawāqīt

Mawāqīt 
ḥrām

Ḥajj oder ʿUmrah zu verrichten reist, ist es für ihr wichtig zu 
wissen, dass der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم

ḥrām ḥrām einer Ḥ
oder einer ʿUmrah ist. Man darf diese Orte nicht ohne Iḥrām 

Mīqāt (Plural: Mawāqīt) 

Ḥ und ʿ Umrah
ḥrām von dem Ort zu machen, der in ihrem Weg liegt

Gesandten Allāhs  صلى الله عليه وسلم, in der er die Mawāqīt erwähn

رحادح الْْح 
ح
نْ أ مَّ يْْهههنَّ مه

نْ غح نَّ مه لحيْهه تَح عح
ح
نْ أ لهمح ، وح حهُنَّ الْ هُنَّ ل ةح جَّ وح  عُمْرح

„
Mīqāt

Ḥajj und ʿUmrah vorbeikommen. Ṣ ḥīḥ Buchārī; Ṣ ḥīḥ

Mawāqīt
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ist nicht der Mīqāt für diejenigen, die von 
außerhalb einreisen. Dschidda ist nur der Mīqāt für die Bewohner 

Ḥajj oder ʿUmrah reisen und erst danach die 
Ḥajj oder ʿUmrah machen.

Die Festlegung der Mīqāt wurde in authentischen 
Ḥadīṯhen berichtet. Das Überschreiten der Mīqāt m ḥrām ist 
Pflicht für alle Menschen, die außerhalb der Grenzen von Mīqāt 

zu reisen und die Grenzen der Mīqāt überschreiten, müssen sie 
ḥrām machen/tagen. Dies ist das Recht des Hauses

Allāhs, dass man die Mīqāt nur mit dem Iḥrām überschreitet. 

ḥrām machen muss, wenn man nach 

besuchen… reist.

Ḥ ḥrām für eine 
Ḥajj und ansonsten für eine ʿUmrah und erfüllt zuerst das Recht 
des Hauses Allāhs und erledigt dann alle anderen Bedürfnisse. 

ḥrām bei Mīqāt anzuhaben. Sollte diese Person nun, 

ḥrām angezogen 
werden. Sollte man jedoch von Madīnah Munawwarah nach 
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ḥrām beim Mīqāt 
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Ziyārah 
 

Der Besuch von Madīnah Munawwarah 
und von dem Gesandten Allāhs  صلى الله عليه وسلم 

 

Ḥadīṯ Experte Mullā ʿAlī Al
Qārī $ des Gesandten Allāhs صلى الله عليه وسلم

Madīnah Munawwarah eines der wichtigsten guten Taten und 
edelsten ʿIbādāt ist. Dies ist die übereinstimm

diesen Besuch sogar für Wājib (obligatorisch) erklärt. 

Ziyārah
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Ziyārah

Ḥadīṯ
Allāhs  صلى الله عليه وسلم

Ḥadīṯ Es wird berichtet, dass der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم
„Wer mein Grab besucht, für den ist meine Fürsprache sicher.“ 

Ḥadīṯh berichten Imām Dāraquṭnī und Imām Ibn Chuzaymah in 
Ṣ ḥīḥ Ḥāfiẓ Ḥajar, Imām Mullā ʿAlī Al Qārī und

Ḥadīṯ

Ḥadīṯ Es wird berichtet, dass der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم
„Wer 
der Auferstehung in meiner Nähe sein. Und wer in Madīnah lebt 

Ḥ
(in Makkah oder Madīnah) stirbt, den wird Allāh unter den 

.“ 
Bayhaqī in Schuʿabul Īmān; siehe Mischkātul Maṣābīḥ  

Ḥadīṯ ʿAbullāh bin ʿUmar 
Gesandte Allāhs  صلى الله عليه وسلم sagte: „

.“ Bayhaqī in Schuʿabul Īmān; siehe Mischkātul 
ṣābīḥ

Ḥadīṯh 1:

Ḥadīṯh 2:

Ḥadīṯh 3:
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Ḥadīṯ ʿAbdullāh bin ʿUmar 
Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Wer die Ḥ
besucht, hat mir Unrecht angetan.“ Dāraquṭnī; Ibn ʿAdiyy) 

Ḥadīṯ Es wird berichtet, dass der Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم
„

Kubrā 
Bayhaqī; Musnad Abī Dāwūd Aṭ Ṭayālisī

 

Madīnah Al

صلى الله عليه وسلم •

• 
Allāhs صلى الله عليه وسلم

• Es ist bevorzugt von dem Tor „Jibrīl“ in die gesegnete 
Moschee des Gesandten Allāhs صلى الله عليه وسلم
wenn man das erste Mal die Moschee des Gesandten Allāhs 
صلى الله عليه وسلم

• Sobald man sich Madīnah nähert, sollte man mit viel 
und Begeisterung auf die Gebäude Madīnahs 

• Sobald man in Madīnah Munawwarah eintri

Ḥadīṯh 4:

Ḥadīṯh 5:
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Nabawī mit Istighfār auf der Zunge gehen. 
• 

ḥ
• Ṣ

• Auf dem Weg von Makkah Mukarramah nach Madīnah 
Munawwarah sollte man Sūrah Kauṯ

ung davon dem Gesandten Allāhs صلى الله عليه وسلم

• Sobald man in die Stadt von Madīnah Munawwarah tritt, 
sollte man das Duʿā des Eintretens lesen:

مُ نحبهييكح لل  اح  رح ا حح ذح ْ هُمَّ هح قحايحة  له لهُْ وه نح   ، فحاجْعح ان ا مه مح
ح
أ ، وح نح النَّاره مه

، وحسُوْ  ابه ابه العْحذح  ءه الْْهسح
Oh Allāh, dies ist der Ḥ
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Duʿās beim Eintreten in Madīnah Munawwarah 

 

نْ   رحبي  ْ مه لْ لي اجْعح دْقٍ وح جح صه ْ مُُرْح خْرهجْنّه
ح
أ دْقٍ وح لح صه ْ مُدْخح لنّْه دْخه

ح
أ

يْْا   انا  نَّصه نكْح سُلطْح ُ  لََّّ

Weise (in Madīnah

لََّّ الُله  ةه رحسُوْلهكح صح يحارح نْ زه ْ مه ارْزُقنّْه بوْحابح رححْْحتهكح وح
ح
ْ أ احلل هُمَّ افْتححْ له

حائحكح  وْلِه
ح
قْتح أ ا رحزح لَّمح مح لحيهْه وحسح ْ  عح نّْه ارحْْح ْ وح رْ له اغْفه ، وح تهكح اعح هْلح طح

ح
أ  وح

سْئُوْلٍ  يْْح مح يحا خح

Oh Allāh, 

– Allāhs Segen und Frieden seien –
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 ْ غْنهنّه
ح
أ يحتهكح  وح عْصه نْ مح تهكح عح اعح بهطح ، وح امهكح رح نْ حح لهكح عح حلَح بِه

بَْهيْ 
قح ْ وح رْ قحلبِْه نحوي ، وح اكح وح نْ سه مَّ ضْلهكح عح بهفح وح

ḥalāles von Deinem ḥarāmen und 

fülle mein Herz und mein Grab mit Nūr. 

حمْ  ا ل مح نهُْ وح لهمْتُ مه ا عح لحهُ مح آجه لحهُ وح جه سْئحلُكح الْْحيْْح كَُُّهُ عَح
ح
ْ أ احلل هُمَّ إهنّي
عْلحمْ، 

ح
حمْ أ ا ل مح نهُْ وح لهمْتُ مه ا عح ي كُُيهه مح نح الشََّّ عُوذُْ بهكح مه

ح
أ عْلحمْ   وح

ح
أ

Oh Allāh, ich bitte dich um alles Gute –

 

اعه عُمْرهيْ  طح انقْه ْ وح نّي ه سه نْدح كهبَح َّ عه ح عح رهزْقهكح عَلح وسْح
ح
لْ أ احلل هُمَّ اجْعح

ْ يحوْمح  يَّامِه
ح
يْْح أ هُ وحخح اتهيْمح وح ْ خح لِّه مح يْْح عح هُ وحخح رح يْْح عُمُرهيْ آخه لْ خح اجْعح وح

يهْه  اكح فه لقْح
ح
أ
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Allāh, gewähre mir die umfangsreichste Versorgung in 

Etikette der Masjid Nabawī

Sobald man in die Moschee des Gesandten Allāhs صلى الله عليه وسلم

folgende Duʿā

ه  مُ عَلح لَح السَّ ةُ وح لَح الصَّ    رحسُوْله الله،� اللهه وح
ح
 وح  مه يْ ظه عح الْ   اللهه به  ذُ وْ عُ أ

  حْ تح للهم افْ ، اح مه يْ جه الرَّ  انه طح يْ الشَّ  نح مه  مه يْ ده قح الْ  هه انه طح لْ سُ  وح  مه يْ ره كح الْ  هه هه جْ وح به 
 ْ   له

ح
 كح ته حْْح رح  ابح وح بْ أ

Im Namen Allāhs (trete ich ein) und Segen und Friede
den Gesandten Allāhs. Ich suche bei Allāh

ṭān. Oh Allāh, öffne 
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Dieses Duʿā sollte immer gelesen w

Nach dem Eintreten in die Masjid Nabawī sollten zuallererst 2 
Rakʿah Taḥ
sein sie in Riyāḍ

Allāhs صلى الله عليه وسلم

Salām 

مُ اح  لَح لحيْكح  لسَّ يُّ  عح
ح
ا النَّ أ ُّ هح ه  وحرححْْحةُ  بِه تُ  اللَّّ كَح بحرح ْ  هه آته ، احلل هُمَّ هُ وح ةح  لح يْ سه وح ال

، وح لح يْ ضه فح الْ وح  ْ قح مح  ثهُْ عح ابْ ةح ا مح ه  نه دح وْ مُ ام 
نْ اجْ  احلل هُمَّ ، هُ تَّ دْ عح وح   يه الَّّ زههه عح

ا  لح الْْحزح فْضح
ح
تههه أ مَّ

ُ
 ءه أ

und Allāhs
Oh Allāh gewähre ihm ī

ḍī

. Oh Allāh, gib i
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Auf folgende Weise kann ebenfalls Salām gegeben werden:
 

لحيْكح اح  مُ عح لَح ه يحا رحسُوْ  لسَّ  لح اللّ 

Friede sei auf dich, Oh Gesandter Allāhs

ه اح  لقْه اللّ  يْْح خح لحيْك يحا خح مُ عح لَح لسَّ

Allāhs  

لحيْكح اح  مُ عح لَح ه  ةح يْْح يحا خح  لسَّ يْ اللّ  ه نْ جَح هه  مه لقْه عه خح

Friede sei auf dich, oh Auserwählter von Allāh 
 

لحيْكح اح   مُ عح لَح بهيْ  لسَّ ه يحا حح بح اللّ 

Friede sei auf dich, oh Liebling Allāhs  

لحيْكح اح   مُ عح لَح ييدح وُ  لسَّ  آدحمح لَّْه يحا سح

Friede sei auf dich, oh Anführer aller Kinder Ādams  

لحيْكح اح  مُ عح لَح ه  لسَّ ُّ وحرححْْحةُ اللّ  ا النَّبِه هح يُّ
ح
تهُُ أ كَح بحرح  وح
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und die Barmherzigkeit Allāhs 
 

ه يحا رحسُوْ  ْ إه  لح اللّ  ح  نّي نْ لَح إلِه
ح
دُ أ شْهح

ح
ُ  أ يْ إلََّ اللّ  ه

هُ لَح شَح ُ وح  وححْدح دُ  كح لِح شْهح
ح
أ

نَّكح 
ح
بْدُهُ وحرحسُوْ  أ لُُِ عح

Oh Gesandter Allāhs, ich bezeuge, dass es keinen Gott außer 
Allāh alleine 

 

نَّكح  
ح
دُ أ شْهح

ح
أ دَّيتْح  قحدْ بحلَّغْتح  وح

ح
أ الحةح وح حْتح  الريسح نحصح انحةح وح مح

ح
ةح  الْْ مَّ

ُ
الْْ

فْتح  شح كح ةح  وح الغُْمَّ

 

اكح  زح ُ  فحجح ازه اللّ  ا جح لح مح فْضح
ح
نَّا أ تههه  عح مَّ

ُ
نْ أ ى نحبهيًّا عح

Möge Allāh
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نحا لل  اح  ييدح عْطه سح
ح
ك وحرحسُولحك  -هُمَّ أ بْدح دح  -عح لحةح يْ الوْحسه نه مُحمَّ

يْ  الفْحضه يْ وح فه ةح الرَّ رحجح الََّّ ، وح ةح لحةح عح

Oh Allāh –
– ī

ḍī
 

ا  قح ثهُْ مح ابعْح مُْوْ  ما  وح هيْ  نه دح مح
دْتَّ  الَّّ ادح هُ وحعح يعْح  إهنَّكح لَح تُُلْهفُ المْه

 

ك، إه  نْدح رَّبح عه لح المُْقح نْْه لُِْ المْح نزْه
ح
أ انحكح  نَّكح وح يْ  سُبْحح  مه ذُو الفْحضْله العْحظه

– –  
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uf folgende Weise Salām zu Abū Bakr Aṣ Ṣiddīq 

Nach dem Salām zum Gesandten Allāhs صلى الله عليه وسلم
Schritt weiter und gibt Salām zu Abū Bakr 

لهيْ اح  لحيْكح يحا خح مُ عح لَح ةح رحسُوْ لسَّ ه فح ثحانهيحهُ  له اللّ  اره وح يْ وح فِه الغْح فه هُ فِه رح قح
ا سْفح

ح
 الْْ

ح
أ يْ ره وح ،مه اره سْْح

ح
ح الْْ يْقح  نحهُ عَلح دي نه الصي بحا بحكْره

ح
ُ  ،أ اكح اللّ  زح نْ جح  عح
ةه  مَّ

ُ
يْْا  أ دٍ خح مُحمَّ

Abū Bakr Aṣ Ṣiddīq –
Gesandten Allāhs und Sein Gefährte in der Höhle und sein 

āh dich im Namen der Umma
ḥ  

 

uf folgende Weise Salām zu ʿUmar Al Fārūq 

Nach dem Salām zu Abū Bakr 
und gibt Salām zu ʿ   

يْْح اح  مه
ح
لحيْكح يحا أ مُ عح لَح نهيْح لسَّ زَّ الُله بههه ،  المُْؤْمه عح

ح
يْ أ ه

،  احلَّّ ارُوْقح رح الفْح عُمح
امح  مح، إهمح

يْح الْْهسْلَح يًّا المُْسْلهمه رضْه ييت ا مح مح يًّا وح ُ ،  حح اكح اللّ  زح ةه جح مَّ
ُ
نْ أ  عح

يْْا   دٍ خح مُحمَّ
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ʿUmar Al Fārūq, 
durch den Allāh den Islām stärkte; oh Imām der Muslime

āh dich im Namen der Ummah von Muḥ

macht man Duʿā zu Allāh durch die Wasīlah (
des Gesandten Allāh صلى الله عليه وسلم

ه يحا رحسُوْ  لكُح لح اللّ 
ح
سْأ

ح
لُ بهكح   أ تحوحسَّ

ح
أ ، وح ةح اعح فح ه إه   الشَّ ْ لَح اللّ  مُوْ   فِه

ح
نْ أ

ح
تح  أ

ه  ا عَلح لَّتهكح مُسْلهم   وحسُنَّتهكح   مه

Oh Gesandter Allāhs, ich bitte dich um die Schafāʿah 
(Fürsprache) und ich wende mich Allāh durch dich zu, dass ich 

Wenn man die Salām von einer anderen Person überbringen 

لَمُ عح اح  ه يحا رحسُوْ  لحيْكح لسَّ عُ بهكح إه  لح اللّ  حسْتحشْفه نْ ....... ي بيكح لَه مه   رح
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oh Gesandter Allāhs von ……… 

 

 

von Madīnah Ṭ

Sobald man vor hat Madīnah zu verlassen, sollte man vor der 
2 Rakʿah in der Prophetenmoschee verrichten. Danach 

des Gesandten Allāhs صلى الله عليه وسلم
besuchen und Salām geben. Zugleich sollte man auch Duʿā 
machen, dass Allāh Taʿālā einem 

Ebenso sollte man Allāh Taʿālā bitten 
en nach Madīnah Munawwarah zu 

 

Während dem Aufenthalt in Madīnah 

 Baqīʿ. In diesem 
Ṣ ḥābah
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auch der dritte Nachfolger des Gesandten Allāhs صلى الله عليه وسلم Sayyidunā 
ʿUṯhmān bin ʿAffān 

 ḥ

Ḥamzah bin ʿAbdil ṭṭ 
Salām geben und für sie das Duʿā machen, das der Gesandte 
Allāhs  صلى الله عليه وسلم Ṣ ḥābah 

. Dies ist das Duʿā:

لَح اح   لسَّ
ح
لحيْكُمْ أ نح ايح هْلح الَّي مُ عح ْ اره مه نهيْح مُ ل يْح  ؤْمه المُْسْلهمه نْ  نَّا إه إه ، وح وح

ُ شح  قُوْ  بهكُمْ لَح اءح اللّ  ، حه ح نح  سْ ن
ح
ح أ حا وح  لُ اللّ   يحةح افه عح لحكُمُ الْ لنح

ganz gewiss nachkommen, so Allāh will. Wir bitten Allāh 

 alt in Madīnah in der 
ḍhū‘ die Moschee Qubā zu besuchen. Masjid 

Qubā ist die erste Moschee im Islām. 
Ḥ 

Gesandte Allāhs صلى الله عليه وسلم sagte: „Wer 
ḍhū‘ verrich Qubā

ʿUmrah.“ ḥ Nasa’ī; Ibn Mājah
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Besondere Duʿās  
Ḥajj und ʿUmrah

Das Duʿā Ṭawāf 

ه  انح اللّ  ه سُبْحح الْْحمْدُ للّه  ُ  وح ح إهلََّ اللّ 
 إهلِه

ُ  وح لَح لَح   وحاللّ  وْلح وح ُ وحلَح حح كْبَح
ح
 أ

ه   بهاللّ 
ةح  إهلََّ لََّّ  قُوَّ ح رحسُوْله اللهه صح مُ عَلح لَح السَّ ةُ وح لَح يْمه ، احلصَّ ي العْحظه  العْحلِّه

 ، لَّمح لحيهْه وحسح يْ هُمَّ إهيْ لل  اح الُله عح تحصْده ان ا بهكح وح فحاء   مح وح تحابهكح وح ا بهكه
ق 

اتيبحاعَ  لهسُنَّةه نحبهييكح  كح وح هْده بهيبْهكح  بهعح ُ  وححه لََّّ اللّ  دٍ صح لح مُحمَّ لَّمح  عح  ، يهْه وحسح
ْ إه  مَّ هُ لل  اح    نّي

ح
 سْ أ

ح
ُ أ ْ وح  ةح يح افه عح الْ وح  وح فْ عح الْ  كح ل ا  يح نْ  الَُّّ فِه  ةح مح ائه الََّّ  اةح افح عح مُ ال

وْزح بهالْْحنَّةه ةح رح خه الْ وح  الفْح نح النَّاره   وح اةح مه النَّجح وح

„Allāh und alles Lob gebührt Allāh
gibt keinen Gott außer Allāh und Allāh ist der Größte und es gibt 

Kraft außer durch Allāh, dem Hohen und 

Allāhs (Ṣallallāhu ʿalayhi wa sallam). Oh Allāh, (ich verrichte die 
Ṭawāf) glaubend an Dich, und Dein Buch bestätigend, und Deine 

Besondere Duʿās
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Ṣallallāhu ʿa Oh Allāh, ich bitte Dich um 

Bleiben in der Dunyā und in der Āchirah und 

“

Beende dieses Duʿā sobald du beim Rukn Yamānī 
ankommst. Lies zwischen dem Rukn Yamānī und dem Ḥ
Aswad dieses Duʿā:

اتهنحا فِه  بَّنحآ ءح نْيحاٱرح نحة   لَُّّ سح فه  حح ةه لْ ٱ وح رح نحة   خه سح قهنحا حح ابح  وح ذح  ، لنَّاره ٱ عح
ارُ  فَّ يزُْ يحا غح زه اره يحا عح برْح

ح
عح الْْ لنْحا الْْحنَّةح مح احدْخه يْح  وح حمه ال  يحا رحبَّ العْح

„

“

Das Duʿā während der zweiten Runde der Ṭawāf 

ا الَْحيْتح  إهنَّ  هُمَّ لل  اح  ذح مح  بحيتُْكح  هح الْْحرح مُكح  وح رح مْنُكح حح
ح
مْنح أ

ح
الْْ بْدح   وح العْح  وح

بْدُك  عح
ح
أ ،، وح كح بْده ابْنُ عح بْدُكح وح ائهذه بهكح  نحا عح امُ العْح قح ا مح ذح نح  وحهح ،  النَّاره  مه
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 ، ح النَّاره تحنحا عَلح ح حشَّح ب نحا وح مْ لُْوُْمح ري بي لل  اح فححح ْنحا الْْه هُمح حح يينهُْ يْ بْ إهلِح زح ، وح انح مح
الفُْسُوْ فِه قلُُوْ  ْنحا الكُْفْرح وح هْ إهلِح ري

كح نح  قح  بهنحا، وح لنْحا مه اجْعح صْيحانح وح العْه وح
يْ  ده اشه ْ  نح الرَّ ، احلل هُمَّ ارْزُقنّْه بحادحكح ابحكح يحوْمح تحبعْحثُ عه ذح ْ عح ، احلل هُمَّ قهنّه

ابٍ. سح يْْه حه
 بهغح

الْْحنَّةح

„Oh Allāh, wahrlich dieses Haus ist Dein Haus und 
ḥ ḥ

Oh Allāh, mache den Glauben für 

Allāh, bewahre mich vor Deiner Strafe am Tage, an dem Du 
Deine Diener wiedererwecken wirst. Oh Allāh, gewähre mir das 

“

Beende dieses Duʿā sobald du beim Rukn Yamānī 
zwischen dem Rukn Yamānī und dem Ḥ

Aswad dieses Duʿā:
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اتهنحا فِه  بَّنحآ ءح نْيحاٱرح نحة   لَُّّ سح فه  حح ةه لْ ٱ وح رح نحة   خه سح قهنحا حح ابح  وح ذح  ، لنَّاره ٱ عح
يْح  حمه ال ارُ يحا رحبَّ العْح فَّ يزُْ يحا غح زه اره يحا عح برْح

ح
عح الْْ لنْحا الْْحنَّةح مح احدْخه  وح

 

Das Duʿā während der dritten Runde der Ṭawāf 

ْ هُمَّ إه لل  اح  عُوْ  نّي
ح
ْكه  أ الشَّي كي وح نْ الشَّ اقه  ذُ بهكح مه قح الشي اقه وح النيفح ءه  وحسُوْ  وح

قه 
خْلَح

ح
ره وحسُوْ   الْْ

نْظح به ءه المْح
لح المُْنْقح ه وح

لَّح الوْح اله وح المْح هْله وح
ح
هُمَّ  لل  اح  ،فِه الْْ

ْ إه  لكُح  نّي
ح
سْأ

ح
اكح  أ عُوْ  رهضح

ح
أ الْْحنَّةح وح نْ  ذُ بهكح وح كح مه طه خح النَّاره   سح ْ   ،وح احلل هُمَّ إهنّي

عُوْ 
ح
بَْه أ

نْ فهتْنحةه القْح عُوذُْ بهكح  ذُ بهكح مه
ح
أ نْ فهتْنحةه المْح  وح اته مه مح المْح  حْيحا وح

„Oh Allāh,

Vermögen und den Kindern. Oh Allāh, ich bitte Dich um Deine 

dem Feuer. Oh Allāh

“
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Beende dieses Duʿā sobald du beim Rukn Yamānī 
zwischen dem Rukn Yamānī und dem Ḥ

Aswad dieses Duʿā:

اتهنحا فِه  بَّنحآ ءح نْيحاٱرح نحة   لَُّّ سح فه  حح ةه لْ ٱ وح رح نحة  خه سح قهنحا حح ابح  وح ذح  ، لنَّاره ٱ عح
يْح  حمه ال ارُ يحا رحبَّ العْح فَّ يزُْ يحا غح زه اره يحا عح برْح

ح
عح الْْ لنْحا الْْحنَّةح مح احدْخه  وح

 

Das Duʿā während der vierten Runde der Ṭawāf 

وْ لل  اح  بَُْ ا مح جًّ شْكُوْ هُمَّ اجْعحلهُْ حح عْي ا مح غْفُوْ ر ا، وحسح لَ    ر ا ر ا وحذحنْب ا مح مح عح وح
قْبُوْلَ   ا  مح الْه ة  لحنْ تحبُوْ  صح حارح تِه ْ يحا  رح وح خْرهجْنّه

ح
، أ دُوْره ا فِه الصُّ لهمح مح يحا عَح

، اح  اته إهلَح النُّوْره لُمح نح الظُّ ْ لُله مه لكُح احلل هُمَّ إهنّي
ح
سْأ

ح
بحاته رححْْحتهكح مُوْ  أ   جه

تهكح  رح غْفه ائهمح مح زح نهيْ  وحعح الغْح نْ كُُي وح ةح مه نح  بهرٍّ مح اةح مه النَّجح وْزح بهالْْحنَّةه وح الفْح وح
اخْلفُْ   ْ وح يْتحنّه عْطح

ح
ا أ يْمح ْ فه بحارهكْ له ْ وح قْتحنّه ا رحزح ْ بهمح نيعْنّه ، رحبي قح النَّاره

ه  حيٍْْ عَلح ْ بِه ئهبحةٍ له   كُُي غَح

„Oh Allāh, Ḥ
Ḥ
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oh Kenner von dem was im Herzen ist. Oh Allāh, füh
der Dunkelheit zum Licht. Oh Allāh,

, Vermögen, Besitz…).“

 

Das Duʿā während der Ṭawāf 

ْ لل  اح  لَّنّه ظه
ح
كح  هُمَّ أ رشْه لي عح ْتح ظه  إه  تَح

لَّ كح يحوْمح لَح ظه رشْه لُّ عح ح لََّ ظه لَح بحاقِه  وح
، ْ قه اسْ وح  إهلََّ وحجْهحكح وضْه نحبهييكح نّه نْ حح نحا  مه ييده ُ   - دٍ مَّ مُح  سح لََّّ اللّ   صح
لَّمح  لحيهْه وحسح ْ  - عح نهيئْحة  ة  بح شَح يْئحة     هح ره  مح ظْ  نح لَح مح

ُ
 هح دح عْ بح  أ

ح
ْ لل  اح  ا ،دبح ا أ   هُمَّ إهنّي

نحبهيُّكح  بْدُكح وح لحكح عح
ح
أ ا سح يْْه مح

نْ خح لكُح مه
ح
سْأ

ح
ُ   دٌ مَّ مُح  أ لََّّ اللّ  لحيهْه صح  عح

لَّمح  عُوْ  ،وحسح
ح
أ ا وح ي مح نْ شَح نهُْ ذُ بهكح مه اذح مه نحبهيُّكح  اسْتحعح بْدُكح وح لََّّ   دٌ مَّ مُح  عح صح

 ُ لَّمح اللّ  لحيهْه وحسح ْ لل  اح  ، عح لكُح الْْحنَّةح  هُمَّ إهنّي
ح
سْأ

ح
ا أ هح يْمح نحعه ا    وح مح ري يُ وح ْ بُ قح ا   نّه ْهح إهلِح
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لٍ  مح وْ عح
ح
نْ قحوْلٍ أ عُوْ   ،مه

ح
أ ا وح مح نح النَّاره وح ْ يُ ذُ بهكح مه بنُّه ري ا قح هْح نْ قحوْلٍ   إهلِح مه

لٍ  مح وْ عح
ح
 أ

 

„Oh Allāh,

ḥ Ṣallallāhu ʿalayhi wa sallam

Oh Allāh, ich bitte Dich 
ḥ

Ṣallallāhu ʿalayhi wa sallam

ḥ Ṣallallāhu ʿalayhi wa sallam
gebeten hat. Oh Allāh, ich bitte Dich um das Jannah und ihre 
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Das Duʿā während der sechsten Runde der 

Ṭawāf 

ة   للهم اح  ثهيْْح ، وححُقُوْقا  كح بحينْحكح ْ وح ا بحينّْه يْمح ة  فه ثهيْْح َّ حُقُوْقا  كح ح إهنَّ لحكح عَلح
 ، لقْهكح بحيْح خح ْ وح ا بحينّْه يْمح ْ  للهماح فه رْهُ له ا فحاغْفه نهح نح لحكح مه ا كَح نح   ،مح ا كَح مح وح

 ْ لهُْ عحنّي مَّ تححح حلقْهكح فح ا لْه رح نْ حح لهكح عح حلَح ْ بِه غْنهنّه
ح
أ تهكح  ، وح اعح بهطح مهكح وح

اكح  وح نْ سه ضْلهكح عح بهفح يحتهكح وح عهصه نْ مح ةه،  ،عح رح غْفه عح المْح اسه   نَّ للهم إه اح يحا وح
 وح  ،مٌ يْ ره كح  كح هح جْ وح وح  مٌ يْ ظه عح  كح تح يْ بح 

ح
يْمٌ،   -يحا احلُله  - تح نْ أ يْمٌ عحظه ره

لهيْمٌ كح حح
 ْ فْوح فحاعْفُ عحنّي  تَُهبُّ العْح

„Oh Allāh,

Oh Allāh, was die Rechte angeht, die 

Allāh, wahrlich Dein Haus ist gewaltig und Dein Angesicht ist 
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edel; und Du bist, oh Allāh, nachsichtig, großzügig und gewaltig. 
“

 

Das Duʿā während der siebten Runde der Ṭawāf 

قحلبْا  هُمَّ لل  اح  عا  وح اسه قا  وحرهزْقا  وح اده يْنا  صح يحقه مهلَ  وح انا  كَح لكُح إهيْمح
ح
سْأ

ح
ْ أ إهنّي

ييبا   لَ  طح لَح رهزْقا  حح انا  ذحاكهرا  وح لهسح عا  وح اشه بْلح  خح تحوْبحة  قح تحوْبحة  نحصُوحْا  وح وح
نْدح   فْوح عه العْح ة  بحعْدُ وح رحاحح ة  وح رح غْفه مح وتْه وح نْدح المْح ة  عه وتْه وحرحاحح المْح

يزُْ يحا   زه ، بهرححْْحتهكح يحا عح نح النَّاره اةح مه النَّجح وْزح بهالْْحنَّةه وح الفْح ابه وح الْْهسح
 
ح
أ لمْا  وح ْ عه ارُ، رحبي زهدْنّه فَّ ْ به غح هيْح لْْهقْنّه الْه  الصَّ

„Oh Allāh,
Īmān aufrichtigen Yaqīn

stets (Allāh)erinnernde Zunge ḥalāle
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“
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Zusätzliche Duʿās

ie folgenden Duʿās sollte m
Ḥajj lesen, wie in ʿArafah, Muzdalifah…:

  هُمَّ إه لل  اح ْ    نّي
ح
 سْ أ

ح
الْ لكُح الْ أ فْوح وح ْ عح يحةح فِه افه يه   عح ْ ده ، وح   نّه  وحدُنْيحايح

ح
ْ أ ْ وح   هْلِّه اله   ،مح

ْ لل  اح  وْرحاته نْ رحوعَْح ، وح هُمَّ اسْتُُْ عح ْ آمه ظْ لل  ، اح ته ْ هُمَّ احْفح نْ بحيْه  نّه يَّ   مه يحدح
نْ وح  ْ  مه لفْه يْ خح يحمه نْ  عح وح  ، ْ مح   نّه شه نْ  عح ْ وح ْ اله فحوْقه نْ  مه وح وح ،   ، 

ح
ذُ  عُوْ أ

 
ح
تهكح أ مح غْ بهعحظح

ُ
ْ تح نْ أ تْه نْ تَح  . الح مه

 

  لل  اح ْ فهنّه عَح ْ   هُمَّ  ْ   فِه نّه اح بحدح ْ لل  ،  فهنّه عَح ْ   هُمَّ  ْ   فِه مْعه اح سح ْ لل  ،  فهنّه عَح ْ   هُمَّ    فِه
هيْ  ح لَح   ،بحصَح ، اح  إهلََّ  إهلِه نتْح

ح
ْ لل   أ عُوْ   هُمَّ إهنّي

ح
نح أ ،   ذُ بهكح مه قْره الفْح الكُْفْره وح

ْ لل  اح  عُوْ  هُمَّ إهنّي
ح
بَْه أ

ابه القْح ذح نْ عح ح لَح  ،ذُ بهكح مه نتْح  إهلََّ  إهلِه
ح
 .  أ

 

  ح لل  اح إهلِه  
رحبِّي لَح نتْح 

ح
أ إهلََّ هُمَّ  نتْح    

ح
ْ   ،أ لحقْتحنّه بْدُكح   خح نحا عح

ح
أ ه   ، وح نحا عَلح

ح
أ   وح

عْتُ  ا اسْتحطح كح مح كح وحوحعْده هْده عُوْ   ،عح
ح
نحعْتُ أ ا صح ي مح نْ شَح بوُْ   ،ذُ بهكح مه

ح
ءُ  أ

بوُْ 
ح
أ وح  َّ ح عَلح تهكح  بهنهعْمح حكح  ْ ل نبِْه بهذح حكح  ل ْ   ،ءُ  له رْ  رُ    ،فحاغْفه غْفه يح لَح  إهنَّهُ 

فح
نوُْ  نتْح بح إهلََّ الُّّ

ح
 .  أ
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  لل  اح ْ إهنّي عُوْ   هُمَّ 
ح
نح أ مه بهكح  عُوْ   ذُ 

ح
أ وح  ، نه الْْحزح وح مي  نح الهْح مه بهكح  جْزه   ذُ  العْح

عُوْ 
ح
أ ، وح له سح الكْح نح وح عُوْ   ذُ بهكح مه

ح
أ ، وح الَُْخْله نْ الْْبُْْه وح لحبحةه   ذُ بهكح مه غح

قحهْره  ينْه وح . الََّّ اله  الريجح
 

  هه لل  اح لح  وَّ
ح
أ لْ  اجْعح النَّهح هُمَّ  ا  لَح ذح ح اره صح نْح هُ  طح وسْح

ح
أ وح وح حا ،  هُ  احا ،  رح آخه

ةه حا ، فحلَح  رح الْخه نْيحا وح يْْح الَُّّ لكُح خح
ح
سْأ

ح
مح يح أ رحْح

ح
يْح  ا أ ه احْه  . الرَّ

 

  هُمَّ إه لل  اح ْ سح   نّي
ح
ُ أ ل

ح
وتْه    كح أ بحردْح العْحيشْه بحعْدح المْح ، وح اءه ا بحعْدح القْحضح الريضح
ره إه 

ةح النَّظح َّ لّح كح لَه وح ائهكح لَه إه  وْقح شَّ ال، وح  وحجْهه ْ   لهقح ةٍ   فِه َّ اءح مُضِه َّ يْْه ضَح
غح

عُوْ 
ح
أ لَّةٍ، وح فهتْنحةٍ مُضه لَح  وْ    ذُ بهكح وح

ح
أ يح  عْتحده

ح
أ وْ 

ح
أ  ، ظْلحمح

ُ
أ وْ 

ح
أ ظْلهمح 

ح
أ نْ 

ح
أ

ىه يُعْ  يْ   تحدح طه خح بح  كْتحسه
ح
أ وْ 

ح
أ  ، َّ ح  ئحة   عَلح

ح
رُهُ   وْ أ تحغْفه لَح  ْ لل  اح ،  ذحنْب ا  إهنّي   هُمَّ 

عُوْ 
ح
بهكح  أ نْ  ذُ 

ح
إهلَه أ رحدَّ 

ُ
 أ

ح
أ العُْمُره   له 

احلل هُمَّ  رذْح ْ اهْده ،     نّه
ح
نه  لْه حْسح

 
ح
،  خْلَح الْْ إهنَّهُ  قه

يْ لَح فح هْده يح     
ح
إهلََّ لْه ا  نههح ،  حْسح نتْح

ح
أ اصْْهفْ   ْ   وح   عحنّي

يي  اسح ْ لَح  ،ئحهح ا إهلََّ   يحصَْهفُ عحنّي ييئحهح نْ سح
ح
 . تح  أ

 

   ،ْ ْ رهزهقه ْ فِه بحارهكْ له ْ دحارهيْ وح ْ فِه عْ له ، وحوحسي ْ ينّْه ْ ده صْلهحْ له
ح
هُمَّ لل  اح احلل هُمَّ أ

 ْ عُوْ   إهنّي
ح
عُوْ أ

ح
أ ، وح نحةه سْكح المْح ، وح لَّةه الّي ، وح فْلحةه الغْح ةه، وح سْوح نح القْح ذُ  ذُ بهكح مه

نح   مه وح بهكح  الني الفُْسُوْ الكُْفْره  وح  ، اقه قح الشي وح  ، ، قه ةه مْعح السُّ وح  ، اقه فح
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يحاءه  الري نح وح مه بهكح  عُوذُْ 
ح
أ وح الَْح   ،  وح مه  مح ئه كح الصَّ

يي وحسح امه  الْْذُح وح مه 
. امه سْقح

ح
 الْْ

 

  لل  اح ْ ا  هُمَّ آته نحفْسه اهح ا،  تحقْوح هح كََّ نْ زح يُْْ مح نتْح خح
ح
ا أ هح كي ا    ،وحزح ُّهح لِه نتْح وح

ح
أ

ا هح وْلَح مح  . وح
 

  لل  اح ْ عُوْ  هُمَّ إهنّي
ح
نحفْسٍ لَح  أ عُ وح شْح قحلبٍْ لَح يَح عُ وح نْفح لمٍْ لَح يح نْ عه ذُ بهكح مه

حشْبحعُ  ا ت حهح ابُ ل ةٍ لَح يسُْتحجح  .وحدحعْوح
 

  لل  اح ْ إهنّي    هُمَّ 
ح
ي عُوْ أ نْ شَح ي مح   ذُ بهكح مه نْ شَح مه لتُْ وح مه    ا عح

ح
أ حمْ  ل ا  لْ مح ، عْمح

ْ هُمَّ إه لل  اح     نّي
ح
له عَح عُوْ أ حوُّ تَح ، وح تهكح اله نهعْمح نْ زحوح فُ كح ته يح فه ذُ بهكح مه ةه ، وح اءح   جح

يْ  ه تهكح وحجَح كح خح عه سح نهقْمح  . طه
 

  إه لل  اح ْ هُمَّ  عُوْ   نّي
ح
بهكح أ نح   ذُ  حدييْ   مه التَُّ وح دْمه  نح   الهْح مه قه    وح رح قه  الغْح الْْحرح وح

  ، مه رح الهْح عُوْ وح
ح
أ بهكح وح نْ    ذُ  ح مه نّه بَّطح تحخح يح نْ 

ح
وتْه   أ المْح ندْح  عه انُ  يْطح   ، الشَّ

عُوْ 
ح
أ مُوْ   ذُ بهكح وح

ح
نْ أ

ح
نْ أ يْ مه ه

اتح لَّح عُوذُْ بهكح  غ 
ح
أ يْ ، وح عٍ يحهْده مح نْ طح   لَه إه  مه

بْعٍ   .طح
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  لل  اح ْ عُوْ   هُمَّ إهنّي
ح
نْ أ  مُنْ   ذُ بهكح مه

ح
اته الْْ رح   قه لَح خْ كح

ح
الْْ اله وح عْ وح  مح

ح
اءه هْ الْْ   وح

اتحةه   مح وحشح اله  الريجح هْره  قح وح ينْه  الََّّ لحبحةه  غح نْ  مه بهكح  عُوذُْ 
ح
أ وح  ، اءه دْوح

ح
الْْ وح
عْ 
ح
. الْْ اءه  دح

 

  لل  اح 
ح
ْ هُمَّ أ يْ   صْلهحْ له ح ده يْ   نّه ه

 مح صْ هُوح عه   الَّّ
ح
 ، وح مْرهيْ ةُ أ

ح
ْ أ   ايح يح دُنْ   صْلهحْ له

 ْ عح هح يْ فه  الَّته ْ ا مح  ، وح اشَه
ح
ْ أ ح  صْلهحْ له ته رح ْ  آخه عح هح يْ فه  الَّته اجْعحله يْ اده ا مح ، وح

ْ يح ياةح زه الْْح  ْ   ادحة  له ْ يٍْْ خح   كُُي   فِه له ال اجْعح وتْح رح ، وح ْ مح ة  له ٍّ   احح نْ كُُّ شَح ، مه
ْ  رحبي  نّي عه

ح
لَح  أ َّ وح ح نْ عَلح ْ  تعُه نه انصَُْْ لَح  ، وح ، وح َّ ح ه  تحنصَُْْ عَلح نّه اهْده ه  وح يسِّي   وح

 ْ . هُدح ال ْ  ىه له
 

  َّاحلل هُم   ْ حكح   اجْعحلنّْه را    ل حكح  ذحكََّ ل را  ،  كََّّ مُُبْهتا ، شح حكح  ل اعَ ،  طْوح مه لحكح   ،
مُنهيْ  اها   وَّ

ح
أ ْكح  بَّلْ إهلِح تحقح رحبي  ْ   با ،  لْ تحوْبحته اغْسه وح  ،   ْ وْبحته بْ حح جه

ح
وحأ  ،

 ْ ته ْ دحعْوح ته حُجَّ ثحبيتْ  وح  ،  ، ْ قحلبِْه اهْده  ْ   ،وح انّه لهسح دْ  دي اسْلُلْ   ،وحسح وح
يْ  خه دْرهيْ سح ةح صح ْ لل  اح ،  مح    هُمَّ إهنّي

ح
لكُح الثَّبحاتح فِه الْْ

ح
سْأ

ح
يْ أ زه العْح ، وح ةح  مْره مح

لكُح 
ح
سْأ

ح
أ وح  ، بحادحتهكح وححُسْنح عه  ، تهكح نهعْمح لكُح شُكْرح 

ح
سْأ

ح
أ وح  ، الرُّشْده ح  عَلح

لهيْ  ا،  قحلبْ ا سح عُوْ م 
ح
أ تحعْلحمُ، وح ا  يْْه مح

نْ خح لكُح مه
ح
سْأ

ح
أ ق ا، وح اده ان ا صح لهسح ذُ  وح

ا تحعْلحمُ، رُكح لهمح سْتحغْفه
ح
أ ا تحعْلحمُ، وح ي مح نْ شَح نْ   بهكح مه

ح
أ لََّ   تح وح ،  به مُ الغُْيُوْ عح

ْ لل  اح  ل
ح
أ ْ هُمَّ  مْنّه يْ   هه ْ قه ، وح رشُْده َّ   نّه ْ   شَح ْ لل  اح ،  نحفْسه إهنّي لكُح فهعْلح   هُمَّ 

ح
سْأ

ح
أ
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وححُبَّ   ، اته رح المُْنكْح تحرْكح  وح  ، اكهيْه   الْْحيْْحاته سح ْ ،  المْح له رح  تحغْفه نْ 
ح
أ وح

 ، ْ حنّه تحرحْْح إه وح رحدْتح فِه النَّاسه فهتْنحة  وح
ح
ْ فح  ذحا أ فَّنّه فْتُونٍ  تحوح يْْح مح ْكح غح  . إهلِح

 

  هُمَّ إه لل  اح ْ    نّي
ح
 سْ أ

ح
نْ  أ بُّكح لكُح حُبَّكح وححُبَّ مح الْ  ،يُُه ه وح

لح الَّّ مح ْ   يْ عح  يُبحليغُنّه
اح   ، ْ لل  حُبَّكح إهنّي ،  هُمَّ  ءه عَح الَُّّ يْْح  وحخح  ، لحةه

ح
سْأ المْح يْْح  خح لكُح 

ح
سْأ

ح
يْْح    أ وحخح

احه  ،،  النَّجح يْْح الثَّوحابه ْ   وحخح ثحبهّتنّْه لْ وح ثحقي يْ   ، وح ازه وح ْ مح قيقْ نّه ْ إهيْ   ، وححح انّه ،  مح
 ْ اته دحرحجح عْ  ارْفح لَح   ، وح صح بَّلْ  تحقح ْ وح ْ ته بحادحته وحعه يْ   طه خح رْ  اغْفه وح  ، ْ ،  ئحته

اته الْ  رحجح لكُح الََّّ
ح
سْأ

ح
أ نح الْْحنَّةه  عُلَح وح  .مه

 

  لل  اح ْ إهنّي ُ،   هُمَّ  لِح وَّ
ح
أ وح هُ،  عح امه وح وحجح هُ،  اتهمح وح وحخح  ، الْْحيْْه اتهحح  فحوح لكُح 

ح
سْأ

ح
أ

هُ،  رح آخه نح الْْحنَّةه وح اته العُْلَح مه رحجح الََّّ نحهُ، وح بحاطه هُ، وح رح اهه  .وحظح
 

  هُمَّ إه لل  اح ْ    نّي
ح
لكُح أ

ح
سْأ

ح
كْرهيْ أ عح وهزْرهيْ نْ تحرْفحعح ذه تحضح ْ   ، ، وح رح قحلبِْه هي تُطح ، وح

 ْ نح فحرْجه تَُحصي ْ وح رح له تحغْفه ْ   ، وح ْ هُمَّ إه لل  اح ،  ذحنبِْه ّ    نّه
ح
لكُح أ

ح
سْأ

ح
ْ أ  نْ تُبحارهكح فِه

 ْ مْعه ْ سح فه وح  ،   ْ لقْه ْ خح فه وح  ،   ْ فه ، وح يْحايح ْ   مح اته مح ْ مح فه وح  ،   ْ محلِّه بَّلْ وح ،  عح   تحقح
 ْ نحاته سح نح ، حح اته العُْلَح مه رحجح لكُح الََّّ

ح
سْأ

ح
أ  .الْْحنَّةه وح

 

  إه اح ْ للهم     نّي
ح
وحسُوْ عُوْ أ  ، اءه قح الشَّ وحدحرحكه   ، ءه الَْحلَح هْده  جح نْ  مه بهكح  ءه ذُ 

اءه  عْدح
ح
اتحةه الْْ مح ، وحشح اءه احلل هُمَّ  القْحضح ليبح القُْلُوْ ،  ْ يحا مُقح ثحبيتْ قحلبِْه   به 



130

Die Methode der Ḥajj & ʿUmrah Besondere DuʿāsḤajj & ʿUmrah

ه  يْ عَلح يفح الْ هُمَّ يح لل  اح   ،نهكح  ده يفْ قلُُوْ به  قُلُوْ ا مُصَح ه بحنح صْح تهكح  طح ا عَلح ،  اعح
لَح تح لل  اح  كْره   ،نحاصْ نْقُ هُمَّ زهدْنحا وح

ح
أ لَح تُ مْ وح مْ   ،انَّ هه نحا وح رْه

نحا وحلَح تَح عْطه
ح
أ  ، نحاوح

آثه  تؤُْ رْ وح لَح  وح مُوْ لل  اح   ،انح يْ لح عح   رْ ثه نحا 
ُ
الْْ فِه  قهبحتحنحا  عَح نْ  حْسه

ح
أ ا،  هُمَّ  كُُيهح ره 

نْ  رْنحا مه جه
ح
أ ةه وح رح ابه الْخه ذح نْيحا وحعح زْيه الَُّّ  . خه

 

  ا  لل  اح شْيحتهكح مح نْ خح حا مه مْ لنح ُ هُمَّ اقسْه بحيْح مح بههه  لُ  وْ تَح يح عْ بحينْحنحا وح ، ته صه كح
نَّتح  جح بههه  تُبحليغُنحا  ا  مح تهكح  اعح طح نْ  مه نح وح مه وح  ، يْه الِْح   كح ا  قه مح نُ  تُ   وي بههه هح

مح  لحيْنحا  ائهبح عح قُوَّ   صح وح نحا  اره بصْح
ح
أ وح نحا  اعه سْمح

ح
بهأ تيعْنحا  مح وح نْيحا،  ا ا الَُّّ مح تهنحا 

 ْ ال لهُْ  اجْعح وح حْيحيتْحنحا، 
ح
مه أ ارهثح  ه نَّ وح عَلح نحا  رح

ْ
ثحأ لْ  اجْعح وح نحا،  ا،  لحمح ظح نْ  مح  

ه  نحا عَلح انصَُْْ يْ   محنْ وح لْ مُصه عْح لَح تِح دحانحا، وح ْ عَح يْ  بحتحنحا فِه له ده عْح لَح تِح   نهنحا، وح
كْ 

ح
أ نْيحا  نحاالَُّّ لمْه عه بلْحغح  مح لَح  وح نحا  مي هح ح  ليطْ   ،بَح تسُح لَح  لََّ   وح نْ  مح لحينْحا    عح

لَح  حافُكح وح ُنحا.  يَح  يحرحْْح
 

  ْ  احلل هُمَّ إهنّي
ح
 سْ أ

ح
بح لكُح مُوْ أ الْ جه ، وح تهكح رح غْفه ائهمح مح زح ، وحعح نهيْ اته رححْْحتهكح ةح  غح مح

كُُي  نْ  وح بهرٍّ   مه لَح ،  ةح  السَّ كُُي مح نْ  نح  ثمٍْ،  إه   مه اةح مه النَّجح وح بهالْْحنَّةه  وْزح  الفْح وح
 .  النَّاره
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  لَح   هُمَّ لل  اح ْ عْ له  إهلََّ    تحدح
رْتحهُ، وح   ذحنبْا  فح  إه يْ  عح لَح غح

ْ  سح لََّ با  لَح   ، هُ تح تُح مًّ وح   ا هح
لَح   إهلََّ  ة  مه  حح فحرَّجْتحهُ، وح ح لحكح رهضا     ةه رح خه الْ ا وح يح نْ الَُّّ   جه ائه وح حح   نْ اجح هِه

حٌ  لَح ا صح يْهح حا فه لنح يْتحهح  إهلََّ وح  ا يح قحضح
ح
يْح ا أ ه احْه مح الرَّ  .رحْح

 

  لل  اح ْ يْ   هُمَّ إهنّي كح تحهْده نْده نْ عه لكُح رححْْحة  مه
ح
سْأ

ح
ْ   أ ا قحلبِْه ا  بههح عُ بههح ْمح تِح ، وح

مْرهيْ 
ح
عْ أ ا شح مُّ بههح

تحلُ ْ ، وح ْ ثه تَح ظُ ، وح ْ   فح ئهبِه ا غَح تحرْ بههح يْ ، وح اههده ا شح عُ بههح
،  فح

 ، ْ ا وحجْهِه تبُحييضُ بههح ْ وح كّي تزُح ْ  وح لِّه مح ا عح ْ بههح مُنّه تلُهْه يْ  ، وح ا رشُْده تحرُدُّ  بههح ، وح
ا  ْ بههح ح عحنّي ْ الفْهتَح مُنّه تحعْصه نْ كُُي سُوْ  ، وح ا مه  ءٍ. بههح

 

  إه   هُمَّ لل  اح ْ    نّي
ح
 سْ أ

ح
ُ أ وح اءه ضح قح الْ   مح وْ يح   زح وْ فح الْ   كح ل   لح نْْه مح وح   اءه دح عح السُّ   شح يْ عح ، 

  ةح قح افح رح مُ ، وح اءه دح هح الشُّ 
ح
ح   صَْح النَّ ، وح اءه يح به نْ الْْ   عَلح

ح
 . اءه دح عْ الْْ

 

  لل  اح ْ إهنّي حَّ   هُمَّ  صه لكُح 
ح
سْأ

ح
ْ أ فِه إهيْ إهيْ   ة   وح انٍ،  ْ مح فِه انا   خُلقٍُ،   مح حُسْنه 

فحلَح  يحتبْحعُهُ  حاحا   نْح نْكح وح مه ة   رح غْفه مح وح  ، يحة  فه وحعَح نْكح  مه وحرححْْحة   حٌ، 
انا   رهضْوح  . وح
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  لل  اح ْ حَّ   هُمَّ إهنّي لكُح الصي
ح
سْأ

ح
ةح وححُسْنح الْْلُُ ةح وح أ في ه وح   قه العْه ره الْ به   الريضح دح ،  قح

ْ لل  اح    هُمَّ إهنّي
ح
نْ عُوْ أ ي ذُ بهكح مه ْ  شَح ي نحفْسه نْ شَح مه   كُُي  ، وح

ح
ابَّةٍ أ ذٌ  دح نتْح آخه

يحته بهنح  ْ ا، إه هح اصه ه   نَّ رحبِّي يْ عَلح اطٍ مُسْتحقه ح  . مٍ  صْه
 

  لل  اح ْ حمِه عُ كَلح حسْمح تح هُمَّ إهنَّكح ت ْ   رحىه ، وح نّه كَّح ييْ مح تحعْلحمُ سْه لَح   ، وح ْ وحعح  نهيحته
ْفه لَح وح  يَح نْ    مه ءٌ  ْ شَح لحيْكح  عح مْرهيْ  

ح
يُْْ أ قه الفْح هسُ  الَْحائ نحا 

ح
أ وح  ،  

يْ وح  المُْسْتحجه المُْسْتحغه لُ وح   ،يُْْ ثُ  هفُ    الوْحجه
المُْعْتُح رُّ  المُْقه قُ  المُْشْفه

يْه  سْكه لحةح المْه
ح
سْأ لكُح مح

ح
سْأ

ح
، أ نبْههه

الح المُْذْنهبه  بهذح ْكح ابتْههح لُ إهلِح بْتحهه
ح
أ ، وح

 ْ لِه دْعُوْ الَّّ
ح
أ ، وح يْ كح  له ه ءح الْْحائهفه الضَِّ ،  دُعَح ءح  ره تْ لحكح دُعَح عح ضح نْ خح مح

نْفُهُ 
ح
حكح أ مح ل سْمُهُ، وحرحغه بحتهُُ، وحذحلَّ لحكح جه قح . رح

 

  . لَّمح حْبههه وحسح ه وحصح ه آلِه دٍ وحعَلح نحا مُحمَّ ييده ه سح لََّّ الُله عَلح وحصح
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Ḥ

Um wieder und wieder Taufīq zu erhalten die Ḥaramayn 
zu besuchen, sollte man das Lesen der folgenden zwei 

Verse zur Gewohnheit machen: 

In jedem Pflichtgebet und im darauffolgenden Sunnah-
Gebet sollte man die folgenden zwei Verse nach der 
Taschahhud und nach der Segenschickung zum edlen 

Propheten صلى الله عليه وسلم im letzten Sitzen lesen: 

 

رِناَ مَنَاسِكَنَا وَتبُْ عَليَنَْا  
َ
ابُ ٱلرَّحِيمُ    وَأ نتَ ٱلتَّوَّ

َ
 ﴾١٢٨﴿ إنَِّكَ أ

ūrah Baqarah

ِ  حَسْبنَُ  وَقَالوُا   ۥ إنَِّا  إلَِ ٱلِلَّ ُ منِ فَضْلهِۦِ وَرسَُولُُُ ُ سَيؤُْتيِنَا ٱلِلَّ ا ٱلِلَّ
﴾٥٩﴿ رَىغِبُونَ 

ūrah 
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Ḥ

Sollte jemand einen starken Wunsch nach der Ḥajj 
haben, so sollte er den folgenden Vers oft rezitieren. 
Inschā Allāḥ wird sein Wunsch in Erfüllung gehen. Wir 
haben miterlebt, wie das regelmäßige Lesen dieses 

Verses den Wunsch von einigen Menschen in Erfüllung 
gehen ließ (durch Allāhs Wille): 

 

ُ رسَُولَُُ ٱلرُّءيْاَ بٱِلَْْق   لَتَدْخُلُنَّ ٱلمَْسْجِدَ ٱلَْْرَامَ     لَّقَدْ صَدَقَ ٱلِلَّ
يِنَ لَ تَََافُونَ  ِ ُ ءَامنِيَِن مَُلَ قِيَِن رءُُوسَكُمْ وَمُقَصِ     إنِ شَا ءَ ٱلِلَّ

ىلكَِ فَتحًْا قرَيِبًا  فَعَلمَِ مَا لمَْ تَعْلَمُوا   ﴾٢٧﴿ فَجَعَلَ مِن دُونِ ذَ
ūrah ḥ

  
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